Klenik Lara torténete — Egy kislany, aki soha nem adja fel

Az élet olykor kegyetlen probatételeket ad a legartatlanabbaknak is. A sors sokszor a
legfiatalabbak vallara teszi a legnehezebb terhet, mintha csak probara akarné tenni dket,
hogy vajon képesek lesznek-e helytallni. Van, aki 6sszeroppan, masok azonban erdt
kovacsolnak a nehézségekbdl, és példaképpé valnak kornyezetiik szamara. Egy ilyen
példakép szamunkra Klenik Lara, a penészleki kislany, aki nem csupan a sajat életéért
kiizdott meg, hanem a kdrnyezetének is erdt, hitet €s batorsadgot adott.

En, aki két évig tanithattam 6t, majd igazgatoként kovethettem életének alakulésat,
elmondhatom: Lara t5bb, mint egy didk. O a mi h8siink. Egy kislany, aki mindossze
tizenharom éves, mégis olyan erot, kitartast €s bolcsességet hordoz, amibdl mi, felndttek
is tanulhatunk.

A kezdetek — egy szorgalmas, tehetséges kislany

Lara Penészleken sziiletett, de sziilei iigy dontdttek, hogy nem a faluban kezdi meg az
iskolas éveit. Olyan intézményt valasztottak neki és az 6cesének, ahol sok szakkor,
rengeteg délutani lehetSség és pezsgd kozosségi élet varta. Ugy gondoltak, hogy
gyermekiik igy a legjobb lehetdségeket kapja meg a fejlédéshez, hiszen Lara mar kicsi
koratol tehetséges ¢és kivancsi kislany volt.

Es valoban: Lara rovid id6n beliil beilleszkedett a tarsaihoz. Hegediilt,
mazsorettcsoportba jart, sorra probalta ki a kiilonbozo tevékenységeket, mikozben jo
tanuld maradt. Tandrai biiszkék voltak ra, osztalytarsai elismerték, és ugy tlint, semmi
sem allhat a kislany ttjaba.

Am mindennek 4ra volt. Laranak szinte minden nap egy bels6 kiizdelmet kellett
megvivnia. Megfelelni a tanaroknak, az osztalytarsaknak. Nem engedhette meg maganak,
hogy rossz jegyet kapjon, mert attol félt, hogy elvesziti a ,,j6 tanul6d” rangjat. A
mazsorettes csoportban pedig az alakja miatt aggddott: nehogy kildgjon a sorbol, nehogy
kevésbé csinosnak lassak a tobbiek.

Kifelé mindebbdl semmit nem mutatott. Mosolygott, teljesitett, tette a dolgat. Beliil
azonban gyakran 6rlédott. Egy érzékeny, torékeny kislany volt, akinek a szive tele volt
vagyakkal és félelmekkel, és aki sokszor nem is merte kimutatni, mennyire farasztja a
folyamatos megfelelési kényszer.

A betegség arnyéka
Es ekkor csapott le ra a sors legnagyobb probatétele: a betegség. El6szor csak apro

tiinetek jelentkeztek, amelyekrdl a csalad azt gondolta, hogy egyszeriien a faradtsag, a
talterheltség jelei. Am ahogy teltek a hetek, a tiinetek egyre sulyosabba véltak.



Vizsgalat vizsgalatot kovetett. Vérvételek, orvosi beutalok, aggddo ¢éjszakak. A csalad
rettegve figyelte, mi torténik a kislanyukkal. Volt pillanat, amikor az orvosok leukémiara
gyanakodtak. Sziildnek enné¢l félelmetesebb szot aligha lehet kimondani. A vilag egy
pillanat alatt omlik 0ssze, amikor azt hallja valaki: a gyermekének talan halalos betegsége
van.

Ezekben a percekben még erésebben eldjott egy nem olyan régi emlék, amely ott élt a
csalad minden tagjanak szivében. Lara édesapja ugyanis par évvel korabban maga is
szembenézett a leukémiaval. Hossza, fajdalmas kezeléseken ment keresztiil, és voltak
pillanatok, amikor ugy tlint, nem birja tovabb. De hdsiesen kitartott, és végiil talélte a
betegséget. Ez az élmény mindorokre bevésddott a csalad torténetébe: egyszer mar csoda
tortént, egyszer mar legydztek egy lehetetlennek tiing kiizdelmet.

Amikor tehat felmeriilt, hogy Lara is leukémids lehet, a sziilok szinte megdermedtek.
Ugy érezték, tjra kinyilt a mult sebes ajtaja. ,,Nem torténhet meg kétszer ugyanaz a
tragédia” — gondoltak kétségbeesve. Am ugyanakkor ott volt benniik a remény is: ha az
apanak sikeriilt, akkor a lanyuknak is sikeriilhet. Az apa tulélése nemcsak példa, hanem
eréforras lett Lara szdmara: tudta, hogy az, aki mellette all, egyszer mar legydzte a halalt.
Végiil megsziiletett a diagndzis: lupus. Egyetlen szd, amely mindent megvaltoztatott.

Kiizdelem a korhazi falak kozott

Lara heteket toltott korhdzban. Egy kislany, akinek az iskolapadban kellett volna iilni, a
barataival jatszani, most fehér falak, csovek és korhazi agyak kozott élte a mindennapjait.
Gydgyszeres kezelése, mellékhatasok, gyengeség, — mindaz, amit még felndtteknek is
szinte elviselhetetlen megélni.

De Lara nem panaszkodott. Mosolygott, amennyire tudott. Sokszor még a sziileit is 6
vigasztalta, mintha nem is a gyermek lenne a beteg, hanem a sziil6k igényelnék az er6t.
Az apja ilyenkor gyakran a sajat multjara gondolt. Tudta, milyen érzés elvesziteni a hajat,
mennyire megalazo és félelmetes lehet a bizonytalansag. Es mégis, minden egyes nap ott
allt a lanya mellett, és példat mutatott: ,,Latod, nekem is sikertiilt. Te is meg tudod
csinalni.” Az apa és lanya kozott egy kiilonleges, szavak nélkiili kotelék sziiletett: két
tulélo, akik egymasbol meritettek erot.

Ujrakezdés a sziil6faluban

Az iskolai hianyzasok egyre szaporodtak. A sziildk nehéz dontés eldtt alltak: hogyan
biztosithatjak Laranak a legjobb koriilményeket tigy, hogy kozben a gyogyulasara is
figyeljenek? Végiil ugy hatdroztak, hogy az 6tddik osztalytdl kezdve Lara a
sziil6falujaban, Penészleken folytatja az iskolat.

Sokan talan féltek volna ett6] a valtastol. De ami ezutan tortént, az maga volt a csoda.



Lara itt kiviragzott. A kis kozosség azonnal elfogadta, szeretettel vette koriil. Nem nézték
a betegségét, nem sajnalkozva tekintettek rd, hanem befogadtak, baratként szerették.

Es Lara szarnyakat kapott. Bar a kezelések mellékhatasai még mindig kisértették,
tanulményi eredményei jok lettek, baratokra lelt, és Gijra boldognak latszott. SOt, sok
tertileten kiemelkedett a tarsai koziil: orszagos versenyeken ért el sikereket,
szenvedélyesen készitett videdkat, €s olyan kreativitassal, profizmussal mutatta meg
tehetségét, hogy még a felndttek is racsodalkoztak.

Lara, a példakép

Lara nem csupén egy kislany, aki betegséggel kiizd. O egy példakép. Egy diak, aki a
legnehezebb helyzetekben sem adta fel. Aki akkor is mosolygott, amikor minden oka lett
volna sirni. Aki bebizonyitotta, hogy a batorsdg nem a félelem hianya, hanem az, hogy a
félelem ellenére is tovabb megyiink.

Az iskolaban mindenki szdmadra példat mutat. Osztalytarsai felnéznek ra, tanarai biiszkék
rd, a k0zosség erdt merit beldle. A csaladja szamara 6 a fény, aki a legsotétebb napokon
is vilagit.

Es szamomra, mint igazgatd és mint egykori tanara, 6 egy igazi hos.

Uzenet mindannyiunknak

Lara torténete tobb, mint egy betegség €s egy kiizdelem kronikaja. Ez egy iizenet
mindannyiunknak. Hogy soha ne adjuk fel. Hogy barmilyen nehézséggel is néziink
szembe, mindig van remény. Hogy a szeretet, a csalad és a kdzosség ereje hegyeket tud
megmozgatni.

Es hogy egy tizenharom éves kislany is lehet példaképe egy egész falunak, egy egész
iskolanak.

Klenik Lara a mi hésiink. Nem azért, mert legydzte a betegséget — hiszen a kiizdelem
még ma is tart. Hanem azért, mert minden nap Gjra és Gjra felall, mosolyog, és
megmutatja, hogyan kell méltosaggal, hittel és erdvel €lni.

O a bizonyiték arra, hogy a legkisebbek is képesek a legnagyobb dolgokra.



