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A BOLCSODE JELENTOSEGE A MAI MAGYAR TARSADALOMBAN

A bolcs6de a csaladra, mint komplex rendszerre tekint, melynek értelmében nem csak a
kisgyermek nevelését-gondozdsat, hanem az egész csaldd tdmogatasat feladatanak tekinti. A
nevelésben partnerként a sziilével egyiittmiikddve, biztos alapokat épit ki a szokdsrendszerek,
a gyermeki 6nallésag, a szocializalddas utjan. A bolcsédei szocializacio, kedvezd hatassal van a
gyermekek értelmi és érzelmi fejlédésére, jotékonyan hat a kommunikdcios és szocidlis
képességek kibontakozdsdra. A kortarskapcsolatok a tarsas alkalmazkodas szempontjabdl nagy
jelent6ségliek, és szimmetrikus mivoltukbdl fakaddan elényoket biztositanak az egyén szamara

(N. Kollar, 2004a).

Az egykoruakkal folytatott interakcidk és koz0s tevékenységek iranyitjdk a gyermeket arra, hogy
az emberek kozotti egylttmiikodés nem magatdl értet6d6, hanem azért a masik féllel egyiitt
tenni kell. A jatéktevékenység sordn a gyerekek olyan, a tarsadalomba valé beilleszkedéshez
elengedhetetlenlil fontos készségeket fejlesztenek ki, mint az egylttmd{kodés, a
fegyelmezettség, sajat igények érvényre juttatdsa, vagy a hierarchidban elfoglalt helynek

megfeleld viselkedésmadd. Piaget (1932/1965)

A bolcsGdei ellatas biztositdsaval lehetévé valik a kisgyermekes csaladok segitése, igy a munka
és a csalad osszeegyeztethet6sége, ezaltal a kett6 egyensulydnak megteremtése, hozzdajarulva a
szil6k munkavallalasi esélyeinek noveléséhez, valamint a kora gyermekkori intervencio

szemléletét kovetve, inkluziv neveléssel megteremti az esélyegyenléséget.



I A TELEPULESI ONKORMANYZAT FELADATAI A BOLCSODEI ELLATAS

BIZTOSITASABAN

A feladat ellatasardl alapvet6en a gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szolo 1997.

évi XXXI. torvény (tovabbiakban: Gyvt.) rendelkezik.

A Gyvt. megfogalmazasaban a bélcsddei ellatas keretében - ha e torvény kivételt nem tesz - a
harom éven aluli gyermekek napkozbeni ellatasat kell biztositani. Bélcs6dei ellatas keretében
a sajatos nevelési igényli gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult

gyermek nevelése és gondozasa is végezhetd.

A telepulési 6nkormanyzat, févarosban a févarosi kerileti 6nkormanyzat, illetve a févarosi
onkormadnyzat altal kozvetleniil igazgatott teriilet tekintetében a févarosi 6nkormanyzat feladata
a gyermekek védelme helyi elldté rendszerének kiépitése és mikddtetése, a teriiletén lakd

gyermekek ellatasanak megszervezése. Gyvt. 94§ (1)

A gyermekek napkoézbeni ellatasaként az életkornak megfelel6 nappali feligyeletet, gondozast,
nevelést, foglalkoztatast és étkeztetést kell megszervezni. Bolcsddei ellatas biztositandd azon
gyermekek szamadra, akiknek sziilei, torvényes képvisel6i munkavégzésiik - ideértve a
gyermekgondozasi dij, a gyermekgondozast segit6 ellatas és a gyermeknevelési tdmogatas
folydsitdsa melletti munkavégzést is - munkaer6-piaci részvételt el&segité programban,
képzésben vald részvételiik, nappalirendszer( iskolai oktatasban, a nappali oktatds munkarendje
szerint szervezett feln6ttoktatasban, felsGoktatasi intézményben nappali képzésben vald

részvétellk, betegségiik vagy egyéb ok miatt napkdzbeni ellatasukrél nem tudnak gondoskodni.

A napkozbeni elldatas keretében biztositott szolgdltatasok id6tartama lehet6leg a sziilg,
torvényes képvisel6 munkarendjéhez igazodik. Gyermekek napkozbeni ellatasanak
igénybevételére jogosult az atmeneti gondozasban és az otthont nyujto ellatasban részesilé

gyermek is. (Gyvt. 41§ (1))

Feladat ellatasanak kotelezettségei

= Az a telepilési 6nkormanyzat, févarosban a kerileti dnkormanyzat, amelynek teriletén

tizezernél tobb allandé lakos él, bolcs6dét koteles miikodtetni. (Gyvt. 94§ (3))



Tizezernél alacsonyabb lakossagszam esetén, ha a bolcsédei ellatasra az adott teleplilésen
legaldbb o6t gyermek tekintetében igény jelentkezik, vagy a teleplilés - jogszabdlyban
meghatdrozottak szerint megdllapitott - 3 év alatti lakosainak szama meghaladja a 40 f6t, a
telepiilési onkormanyzat koteles gondoskodni a gyermekek bdlcsédei ellatdsardl a bolcsddei
ellatast nyujtd intézmények, szolgdltatasok barmelyik formajanak biztositasaval, 6nalldan,
tarsuldasban vagy ellatdsi szerz6dés utjan. Az el6z6ekben leirt igények felmérése érdekében:
- Ha atelepiilési 6nkormanyzat nem biztosit bélcsédei ellatast, minden év marcius 1-jéig
a helyben szokasos mdédon felhivast tesz kdzzé arrél, hogy a sziil6 vagy mas torvényes
képvisel§ aprilis 15-éig jelezheti a telepiilési dnkormanyzat felé a bdlcsédei ellatas
biztositasa iranti igényét.
- Minden év marcius 31-éig megvizsgdlja, hogy a Kozponti Statisztikai Hivatal adott év
januar 1-jei adatai alapjan a telepllés 3 év alatti lakosainak szdma meghaladja-e a

negyven fot.

Az ellatasi teriilet

A teleplilési dnkormanyzat altal fenntartott intézmények ellatasi teriilete a telepiilés
lakossagdra terjed ki, kivéve, ha az intézményt tarsulas keretében kdzosen tartjdk fenn, vagy
ha az ellatast szerz6désben vallalta mas 6nkormanyzat lakossagara is kiterjedéen.

A telepllési onkormanyzat 3altal fenntartott bolcs6de a szolgdltatéi nyilvantartasban
szerepl6 fér6helyszama legfeljebb 25%-aig, az ellatasi teriletén kiviil lakohellyel, ennek
hidnyaban tartézkodasi hellyel rendelkezé gyermek ellatasat is biztosithatja, feltéve, hogy
az ellatasi teriiletén lakohellyel, ennek hidanyaban tartézkodasi hellyel rendelkezd valamennyi
boélcsddei ellatast igénylo és arra jogosult gyermek ellatasat biztositani tudja.

Az intézményt fenntartd onkormanyzat az intézménnyel nem rendelkez6 6nkormanyzat
kérésére az ellatdst nem tagadhatja meg, ha e torvény hatalybalépésekor vagy kiilon
megallapodasuk alapjan mar biztositott ellatast. A bolcs6dei ellatast tarsulds utjan is
biztosithatjdk. Az intézmények elldtasi terliletének meghatarozasanal tekintettel kell lenni
arrais, hogy az intézmény és az ellatottak lakdhelye k6zo6tti tavolsag lehetbleg ne haladja meg

az otven km-t.



Bolcsbdei ellatas biztositasanak formai

intézményi forma: bolcséde, mini bélcsGde

szolgaltatasi forma: munkahelyi bélcséde és a csaladi bolcséde

A bolcséde szervezetileg miikodhet

0nallé bolcs6deként, annak tagintézményeként;

bolcs6dei igazgatdsag, illetve egyesitett bolcs6de szervezeti formaban, annak
tagintézményeként;

tobbcélu dvoda-bolcsédeként;

tobbcélu, kdzos igazgatdsu intézmény 6nalld szervezeti és szakmai egységeként.

A bolcsédei nevelési év szeptember 1-jétdl a kovetkez6 év augusztus 31-éig tart.

Bolcsodei ellatas tartama

BolcsGdei ellatas keretében a gyermek huszhetes koratdl nevelhet6 és gondozhatd, ha a

harmadik életévét:

januar 1-je és augusztus 31-e kdzott tolti be, az adott év augusztus 31-éig;

szeptember 1-je és december 31-e kozott tolti be, a kovetkezd év augusztus 31-éig, ha a szl6,
torvényes képviseld nyilatkozik arrél, hogy a gyermek napkdzbeni ellatasat eddig az id6pontig

bblcsédei ellatds keretében kivanja megoldani.

Az 6vodai nevelésre nem érett gyermek esetén, ha a gyermek harmadik életévét bet6ltotte,
de testi vagy értelmi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az évodai nevelésre, és évodai
jelentkezését az orvos nem javasolja, bolcsédei ellatds keretében gondozhatd, nevelhet6 a

gyermek negyedik életévének betoltését kovet6 augusztus 31-éig.

A sajatos nevelési igényld gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult
gyermek annak az évnek az augusztus 31. napjdig vehet részt, amelyben a hatodik életévét
betolti. Ha a bodlcsédei ellatast nyujtd intézmény, sajatos nevelési igényd, illetve
gyogypedagogiai tanacsadasra, korai fejlesztésre és gondozasra (a tovabbiakban: korai
fejlesztésre és gondozasra) jogosult gyermek napkozbeni ellatasat biztositja, a gyermek

bolcsédei nevelésének, gondozasanak megkezdését kdvets legalabb harom hdnap elteltével,



az intézmény orvosanak, gyégypedagogusanak kisgyermeknevel6jének, valamint a csalad- és
gyermekjoléti kozpont munkatdrsanak a véleménye alapjan - az intézmény vezetGje a
szlil6vel egytt, értékeli a gyermek beilleszkedését, és dont a gyermek tovabbi nevelésérdl,

gondozasardl.

A bolcséde vezetdje minden év aprilis 15-éig tajékoztatast kiild az Oktatasi Hivatalnak azon
harmadik életéviiket betoltott gyermekekrdl, akikrél a sziil6 egyetértésével megallapitottdk,
hogy 6vodai nevelésre nem érett. Az Oktatdsi Hivatal a tajékoztatast minden év aprilis 20-ig
megkildi a gyermek lakdhelye, annak hianydban tartézkodasi helye szerint illetékes kotelezé
felvételt biztositd dvoda vezet6jének. A lejelentett gyermek sziil6je mentesiil a gyermek dvodai

beiratasanak koételezettsége aldl.

Ha a lejelentett gyermek ellatdsara vonatkozé megdllapodas a bolcsédei nevelési év kdzben
megszlinik, arrdl a bolcs6de vezetdje haladéktalanul tajékoztatja a gyermek lakdhelye, annak

hidnyaban tartézkodasi helye szerint illetékes telepiilési dnkormanyzat jegyzdjét.



1l BOLCSODEI ELLATAS MUKODESI FELTETELEI

111.1 A bolcsddei ellatas miikodési feltételei- személyi feltételek

A személyes gondoskoddst nyujtdé gyermekjéléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint
személyek szakmai feladatairdl és mikodésiik feltételeirél sz6l6 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet
(tovabbiakban rendelet) a gyermekek napkozbeni ellatasanak, ide értve a bélcsédei ellatas

részletszabalyait tartalmazza.

A rendelet megfogalmazasaban a bolcsédei ellatas soran a gyermeki és sziil6i jogok tiszteletben

tartasaval, azok érvényesiilését biztositva kell eljarni.

A bolcsédei ellatdas szakmai létszam iranyszamait, valamint a miikédtetés Iétszamminimum
kovetelményeit a rendelet melléklete tartalmazza. A feladatellatds érdekében tovabbi

munkakorok is létesithetSk. Kivonat a mellékletbél:

Vezet6 munkakorok szervezeti kialakitastol fiiggéen

= |ntézményvezetd/vezetd:
- bolcsédei igazgatdsag 1 6
- tobbcélu évoda-bolcséde vagy tobbcélu, kozos igazgatasu intézmény 6nalld szervezeti és
szakmai egysége szervezeti formdban 3 vagy annal tobb csoport esetén 1 f6 (Tobbcélu
intézményben vezetSi megbizast az kaphat, illetve vezet6i munkakorbe az nevezhet6 ki,
aki barmely, az intézmény altal biztositott szolgaltatas, illetve ellatas vezet6jére
meghatdrozott, fels6foku végzettség korébe tartozd képesitési elGirasoknak megfelel.),
intézményvezet6 helyettes 1 f6 (létszdama a fenntartd dontése alapjan kerdl
meghatdrozasra)
- egyesitett bolcs6dék 1 6, intézményvezets helyettes 1 f6 (Iétszama a fenntartd dontése
alapjan kerul meghatdrozasra)
- 0nallé bolcséde 1 6
= gazdasagi vezetd, élelmezésvezetd, tejkonyhavezeté 1 f6 (létszamuk fenntartdi dontés

alapjan keriil meghatarozasra)



Ellatas nyujtasahoz tartozé munkakorok

A

szaktanacsado: 1 f6 (egyesitett bolcsédei igazgatdsagokon, illetve tobbcélu intézmény

esetén, ha kordbban a bodlcsédei ellatas szervezetileg egyesitett bolcsédei intézményként

vagy bolcsédei igazgatdsagként miikodott)

kisgyermeknevel6: bolcsédei csoportonként 2 f6

- 5 vagy tobb gyermekcsoport esetén tovabbi kisgyermekneveld, a |étszambdl az egyik
kisgyermeknevel§ vezet6-helyettesi feladatokat végez azzal, hogy szikség esetén a
bblcsédei csoportban kisgyermeknevel6i feladatokat is ellat

- Tobbcélu, kdzos igazgatdsu intézmény esetén az egycsoportos bolcs6dében vezetGi
feladatokat ellato kisgyermekneveld vezetdi feladatokat is ellat heti 2 6raban

- Tobbcélu, kozos igazgatdsu intézmény esetén a kétcsoportos bolcs6dében a vezetGi
feladatokat ellato kisgyermekneveld vezetdi feladatokat is ellat heti 4 6raban

boélcsédei dajka: bolcsédei egységenként, egy vagy két csoport esetén 1 f6

gyogypedagogus, gyogytornasz, konduktor, gyogypedagogiai asszisztens: (sajatos nevelési

igényd, illetve korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermekeket is elldté bolcsédében,

létszamuk fenntartdi dontés alapjan keriil megallapitasra)

orvos (a fenntarté dontése alapjan foglalkoztathatd)

munkakorok betoltéséhez szikséges képesitési elGirasokat a jogalkoté, a rendelet

mellékletében szabalyozza. A munkakorok ellatasanak egyéb feltétele az erkolcsi bizonyitvany

bemutatdasa, valamint a munkakori illetve személyi higiénés alkalmassag tovabba a 33/1998.

(VI. 24.) NM rendelet szerinti érvényes Egészségligyi Nyilatkozat. A munkaltaté beszerzi a

foglalkoztatni kivant személy nyilatkozatat arrdl is, hogy nem all fenn vele szemben a Gyvt. 10/A.

§ (1) bekezdésében meghatdrozott kizaro ok.

Munkaido

Kisgyermeknevel6 munkaideje (257/2000. (XIl. 26.) Korm. rendelet)

A bolcs6dében foglalkoztatott kisgyermeknevelS heti teljes munkaideje 40 6ra, ami napi 8
dra, amelybdl hét érat kell az intézményben eltélteni. A kotott munkaidét a munkaltatd altal,
a munkakorhoz kapcsoléddan meghatarozottak szerint a gyermekek kdzvetlen nevelésére,

gondozdsara kell forditani. A munkaid6 fennmaradé részében, részére a bolcsGdei nevelést,



gondozast el6készit6, azzal Osszefliggd egyéb feladatok elvégzése, gyakornok szakmai

segitése és eseti helyettesités ellatdsa rendelhetd el.

Sajatos nevelési igény( gyermekek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult
gyermekek nevelését, gondozasat végzd specidlis csoportban kisgyermeknevelGként
foglalkoztatottnak, tovabba pszicholdgus, valamint gydgypedagdgus esetén napi 6 ora a

kotott munkaido.

= Bolcsédei dajka munkaideje

A bolcsédében a bolcsédei dajka munkavégzését a nyitvatartasi idén belll nyolcéras
munkarendben kell megszervezni. Ha a bdlcsédében ketténél tobb bolcsédei csoport

mUikodik, a bolcsédei dajka munkarendje két miiszakos munkarendben is megszervezhetd.
Munkarend

A kisgyermeknevel6k, bolcsédei dajkak munkarendjét az adott gondozasi egység — s ezen belil
az adott csoport — napirendje alapjan kell kialakitani. (Megjegyzés: A m(iszakbeosztas nem valtja
ki a részletes munkarend elkészitését!) Célszerd a munkarendet Ugy Osszedllitani, hogy az
Olelkezési id6 — amikor minden kisgyermekneveld a csoportban van — minél hosszabb legyen. Ez
legoptimalisabban az egységben dolgozé kisgyermeknevel6k |épcsézetes munkaidd beosztasaval
oldhatdé meg, ennek eredményeként az egységben dolgozd négy kisgyermeknevel6 munkarendje
eltér6. A munkarendet esetleges létszamkiesés (betegség, szabadsag, tovabbképzés stb.) esetére

is ki kell alakitani.
A munkarendet az egységben ki kell fliggeszteni.

Mintdnkban a bolcs6de nyitdsatél a tizérai kindlasdig mutatunk be egy téli lépcsézetes
munkarend valtozatot. (Megjegyzés: A dajka esetében nem a teljes délel6tti munkarendjét, csak

a csoportban lévé kozvetlen feladatait vazoltuk.)

A B C D Dajka
6:30 - 6:30 -
Az egészséges kornyezeti A gondozasi
feltételeket biztositja, pl.: tevékenységekhez
szell6ztet, szobandvényeket a targyi
apol. feltételeket
Fogadja az érkezé 7:00 - el6késziti.
gyermekeket, szlil6ket
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kozben jatéktevékenységet
biztosit.

Fogadja az érkez6 gyermekeket,
szlil6ket kdzben
jatéktevékenységet biztosit.

Szikség szerinti flurddszoba
haszndlat: pelenkat cserél, a
gyermek 6nallé kézmosasat,
fésulkodését motivalja,
mintat nyujt.

Felugyel a két csoportra.

Fellgyel a két csoportra.

Szlikség szerinti flird6szoba
hasznalat: pelenkat cserél, a

gyermek 0ndllé kézmosasat,
fésulkodését motivélja, mintat
nyujt.

8:00 - Gondozasi sorrendben
reggeliztet.

8:00 - Gondozasi sorrendben
reggeliztet.

A reggelit
el6késziti az
egység szamara.

Jatéktevékenység
biztositasa. Otletadds, a
gyermekek aktualis érzelmi
és fizikai allapotahoz
igazitott
jatékkezdeményezésekkel.

Jatéktevékenység biztositasa.
Otletadas, a gyermekek aktudlis
érzelmi és fizikai allapotahoz
igazitott
jatékkezdeményezésekkel.

Szlikség szerinti flrd&szoba
haszndlat: pelenkat cserél, a

9:00 -
Udvézli a csoportot.
Felligyel a két csoportra.

Sziikség szerinti flird6szoba
hasznalat: pelenkat cserél, a

gyermek onallo wcC gyermek 6nallé WC hasznalatat,
hasznalatat, kézmosasat, kézmosasat, fésililkodését
fésulkddését motivalja. motivdlja.

9:30 -
Jatéktevékenység Jatéktevékenység Jatéktevékenység  biztositasa. | Udvozli a csoportot. A tizérait
biztositdsa. Otletadds, a | biztositasa. Otletadas, a Otletadds, a gyermekek aktudlis | Jatéktevékenységet el6késziti az
gyermekek aktuadlis érzelmi | gyermekek aktudlis érzelmi érzelmi és fizikai allapotdhoz | biztosit. egység szamdra.

és fizikai
igazitott
jatékkezdeményezésekkel.

allapotahoz

és fizikai allapotahoz
igazitott
jatékkezdeményezések.

igazitott
jatékkezdeményezésekkel.

10:00 -Sajat alcsoportjanak
tizorait kinal.

10:00 —Sajat alcsoportjanak
tizérait kindl.

10:00 -Sajat alcsoportjanak
tizérait kinal.

10:00 —Sajat
alcsoportjanak tizérait
kinal.

Szabadsag

= Bolcsédében neveldi munkat végzok szabadsaga

- Nevel6i munkat végz6k alapszabadsaga a ,,D” fizetési osztalyban évi hisz munkanap, az

JE”, ,F”, 6", H", 1”7, )" fizetési osztalyban évi huszonegy munkanap.
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- 25 nap potszabadsagra jogosult a bolcsédei intézményvezet6i, vezet6i, szaktandcsadoi,
kisgyermeknevel8i, konduktori a sajatos nevelési igényl gyermekek nevelését,
gondozasat végz6 gydgypedagdgus, gyogytorndsz, pszicholdégus, pedagdgus
munkakorben foglalkoztatott kézalkalmazott.

- Gyermekek utan jaré poétszabadsag: egy gyermek utan kettd, két gyermek utan négy,
ketténél tobb gyermek utdn Osszesen hét munkanap potszabadsag jar. Ha a gyermek
fogyatékos, a pdtszabadsag fogyatékos gyermekenként két munkanappal né. Nagyon
lényeges, hogy a potszabadsag nem csak annak a sziilének jar, aki nagyobb szerepet vallal
a gyermek nevelésében, hanem mindkét sziilének. A gyermeket a szliletésének évében
kell el6szor figyelembe venni, utoljdra pedig abban az évben, amelyben a tizenhatodik

életévét betolti.

= Dajkak és a bolcs6dében nem nevelGi munkat végz6k szabadsaga
- A nem nevel6i munkat végzé kozalkalmazottakat - koztik a bolcs6dei dajkat is - a Kijt.
alapjan évi 20 munkanap alapszabadsag, valamint a fizetési fokozataval egyenl6 szamu
munkanap poétszabadsag illeti meg (az 1. fizetési fokozatban e cimen pdtszabadsag nem

jar). Megilleti még a gyermek utan jaré potszabadsag.

Munkaruha juttatasa

A munkaltatdé a személyes gondoskodas kérébe tartozd feladatokat ellaté személyek részére
koteles munkaruhat juttatni. A kisgyermekneveld, bolcsdei dajka, intézményvezetd, vezeto és
szaktanacsadé munkakorben dolgozé személyeknek a munkaruha juttatas keretében legalabb a
15/1998 NM rendelet mellékletében foglaltakat kell biztositani. A tovabbi munkakérokben

dolgozo személyek részére a bolcs6dében a fenntarté a Kjt. alapjan biztositja a munkaruhat.

Bolcsddei dolgozdk illetménye

A kozalkalmazotti jogviszony keretében végzett munka javadalmazasardl a kozalkalmazotti
torvény rendelkezik: 1992. évi XXXIIl. térvény a kozalkalmazottak jogdllasardl. Az agazatban
torténd végrehajtasardl sz6lé 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet (Kjtvhr.) szabalyai szerint kell
eljarni. A Kjt. 61.§ - 66.§ hatarozza meg az el6meneteli, illetve az illetményrendszerre vonatkozé

szabdlyokat, de a végrehajtasat a Kjtvhr. 9. § (1) bekezdése szabalyozza. A fizetési fokozat
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megallapitasa a kozalkalmazotti jogviszonyban toltott id6 alapjan torténik (Kjt. 87/A.8), Az
illetménytablaban fizetési osztalyok (oszlopok) kategorizaljak az iskolai végzettséget illetve
szakképesitést, az egyes fizetési fokozatok (sorok) pedig a beszamithaté munkaban eltoltott id6

szerint differencialnak.

Pedagdgus életpalyaba tartozé kisgyermekneveld, szaktandcsadd, pedagdgus, pszicholdgus,
gyogypedagogus, konduktor esetében az illetmények meghatarozdsdnak szabalyait a

pedagdgusok életpalyajardl sz6l6 2023. évi LIl. torvény (Puétv.) 96-98.§-a szabalyozza.

Tovabbképzés

= Tovabbképzési kotelezettség

A 9/2000 SzCsM rendelet kimondja: A személyes gondoskodast végzé személy folyamatos

szakmai tovabbképzésben koteles részt venni.

= Intézményvezet6/vezet6 tovabbképzési kotelezettsége
- Szocidlis vezet6képzésre kotelezett, melynek szintjei:
v’ alap vezetSképzés: 6nallo tagintézmény-vezetd
v' mester vezetéképzés: intézményvezetd (felsGbb vezetd)
- Mentesll a vezet6képzési kotelezettség aldl:
v' az elsé alkalommal vezet8i megbizast kapott személy, aki a vezet8i feladatokat
legfeljebb egy év hatarozott ideig latja el
v akinek a ra irdnyadd oregségi nyugdijkorhatar eléréséig ot évnél révidebb idS van
hatra
v’ aki szocidlis szakvizsgaval rendelkezik
v’ aki felséfokd szocidlpolitikus, szocidlis munkas, szocidlpedagégus, szocidlis szervezd
vagy szocidlis menedzser végzettséggel és — barmilyen tudomanyterileten szerzett —

tudomanyos fokozattal rendelkezik

= Kisgyermeknevel6 tovabbképzési kotelezettsége

A tovabbképzési id6szak kezdete a szakképzett kisgyermeknevel§ kinevezésének napja. A
tovabbképzési kotelezettség mindsitett tovabbképzésen vald részvétellel és a program

szerinti feltételek megvaldsitasdval teljesithet6. A munkaltaté kotelezettsége az éves
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tovabbképzési terv elkészitése, és a munkavallalé részére a tovabbképzés lehetdségének
biztositasa. Az éves tovabbképzési tervben megjeldli a tovabbképzésre kotelezettek szamat,
a helyettesités megoldasat, a teljesitéshez biztositott pénzforrdst. Biztositja a tovabbképzés

idejére a munkaid6 kedvezményt és fizeti a tovabbképzés dijat.

A tovdbbképzés tovabbképzési ciklusokban torténik. Kozépfokiu végzettséggel rendelkezé

kisgyermeknevel6 esetén 60 tovabbképzési pontot kell teljesiteni.

Pedagogus életpdlyaba tartozo fels6foki végzettséggel rendelkezé kisgyermeknevel6

esetén 80 tovabbképzési pontot kell teljesiteni.

- A mindsitett tovabbképzési programok tipusai: szakmai tanfolyam, személyiségfejleszt6
foglalkozdas, szakmai tanacskozas, tanulmanyut, szakmai mdhely, szakmai e-learning,
szakmai blendid-learning, terepgyakorlati tovabbképzés. Az érvényes mindsitéssel
rendelkez8 tovabbképzési programokrél az un. képzési jegyzékben a Szocialis Agazati

Portdlon lehet tajékozdodni.

Tovabbképzési jelentés, miikodési nyilvantartasi szam igénylése és vezetoképzési
kotelezettség teljesitésének jelentése

A tovabbképzési jelentések vonatkozdsaban a 8/2000. (VI11.04) SzCsM rendelet ad Utmutatast. A
kisgyermeknevel6 munkakérbe sorolt szakembereknek az adatait a rendelet 1§-a értelmében
miikodési nyilvantartasba kell venni. A munkavallalé a bejelentésrél igazolast kap, amit a
tevékenysége megsz(inéséig koteles megdrizni. A bejelentési kotelezettség valamint a
munkavallalé tovabbképzési kotelezettségének teljesitésérdl (targyévet kovets februar 28-ig),
munkaviszonyanak megsz(inésérdl vagy id6leges sziineteltetésérdl a jelentés a munkaltatot
terheli. A jelentés a 8/2000.(VIIl.4.) SZCSM rendelet adekvat mellékleteinek benyujtasaval

torténik, a rendeletben kijel6lt szervezet részére.

A tovabbképzésekrél és a munkaltatd feladatairdl részletes tajékoztatast a ,Tuddstdr- A
tovdbbképzési rendszer labirintusa” cim{ kiadvany tartalmaz, amely a Magyar Bolcs6dék

Egyesiiletének honlapjardl letolthetd.

Csoportlétszamok a bolcs6dében (15/1998 NM rendelet 468§)
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- Bolcsédében, egy bolcsédei csoportban legfeljebb tizenkét gyermek nevelhetd,
gondozhatd, kivéve, ha a bolcsédei csoportban valamennyi gyermek betoltotte a masodik
életévét, ebben az esetben egy bolcsédei csoportban legfeljebb tizennégy gyermek
nevelhetd, gondozhatd. Ha a bolcsGdei nevelési év kézben a gyermek bolcs6débe torténd
felvételére veszélyeztetettsége miatt kerll sor, a bolcs6dére a rendeletben
meghatdrozott csoportlétszam legfeljebb a bolcsédei nevelési év végéig 1 fbvel
tulléphet6.

- Amennyiben egy bolcsédei csoportban egy sajatos nevelési igényd, illetve korai
fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermeket latnak el, legfeljebb tizenegy gyermek
nevelhetd, gondozhato.

- Amennyiben egy bodlcsédei csoportban kett6 sajatos nevelési igényd, illetve korai
fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermeket latnak el, legfeljebb tiz gyermek nevelhetd,
gondozhatd.

- A sajatos nevelési igényd, illetve a korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult gyermek
bolcsédei ellatas keretében vald nevelése, gondozdsa torténhet a nem sajatos nevelési
igényd, illetve korai fejlesztésre és gondozdsra nem jogosult gyermekekkel kozos

csoportban - teljes vagy részleges integracidban - tovabba specialis bolcsédei csoportban.

111.2 A bolcs6dei ellatas miikodési feltételei - Targyi feltételek

A bolcséde mikodhet bolcs6dének épiilt épiletben vagy a bolcsGdei funkcionak megfelelGen
atalakitott épiletben. A boélcs6de tervezésénél, illetve mas épililetbdl térténd kialakitasanal,
atalakitasanal az orszagos telepilésrendezési és épitési kovetelményekrél sz4616
kormanyrendelet (OTEK) elSirasainak és a bdlcsédei szabvanynak vagy azzal egyenértékd mas

m{(iszaki megoldasnak az alkalmazasaval kell eljarni.

= Jegyzék a bolcs6dei ellatas kotelez6 eszkozeirdl és felszerelésérdl (15/1998 NM rendelet
melléklete)
- A gyermekek részére kialakitott helyiségek akkor megfelel6ek, ha - rendeltetésiiktél
fligg6en - alapteriletiik lehet6vé teszi a gyermekek egészséges, biztonsagos koriilmények

kozotti ellatasat, nevelését, pihenését, Oltozését, tisztalkodasat, étkezését, tovabba
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megfelelnek az épitésligyi jogszabalyoknak, valamint az egészségvédelmi és
munkavédelmi kovetelményeknek.

Az egyes helyiségeket a csoportlétszam figyelembevételével kell kialakitani. Az adott
helyiségnek olyan méretlinek és berendezés(inek kell lennie, hogy minden egyidejlileg
jelen 1évé gyermek és feln6tt igénye teljesithetd legyen.

A flités és a vilagitas megoldasi maodjardl, valamint a helyiségek rendeltetésszer(
hasznalatat biztosité tovabbi eszkdzokrdl helyben, az épitészeti adottsdgok és az adott
intézmény szakmai programja alapjan kell donteni.

A gyermekek ellatdsahoz sziikséges eszkozoknek és felszereléseknek biztonsagosaknak,
j6 mindéségleknek, fert6tlenithetéknek és az ellatott gyermekek életkorahoz,
testméretéhez igazoddknak kell lennitk.

Az eszkozoket és a felszereléseket az adott csoport vagy csoportok létszdmanak
figyelembevételével kell beszerezni. Az adott eszkdzbdl, felszerelésbdl annyi sziikséges,
hogy minden egyidej(ileg jelen 1év6 gyermek és feln6tt igénye teljesithetd legyen.

Ha vitatott, hogy az elGirt eszkdzok és felszerelések rendelkezésre allnak-e, a bélcsédei
madszertani szervezet véleményét kell irdsban beszerezni. A bolcsédei ellatast nydjtd
intézmény és szolgdltatd a véleményben foglaltakat kételes figyelembe venni.

A jatszokertet ugy kell kialakitani, hogy alapteriilete lehetévé tegye a bolcsGdei
gyermekcsoport egyidej(i befogadasat és egészséges, biztonsagos korilmények kdzotti
tevékenységét.

Tobbcélu intézményen belil a bolcsédei jatszokertet elkilonitett részként kell kialakitani

a bolcsédei csoportba felvett gyermekek szamara.

A helyiségek, a jatszokert és a terasz butorzata, valamint egyéb berendezési targyai

1.

Helyiségek, Mennyiségi mutato Megjegyzés
jatszékert

Csoportszoba

bolcsédei fektet§ | gyermekenként 1 db

racsos fa gyermekcsoportonként a A gyermekagy racstavolsaga
gyermekagy gyermekek életkora, jarni tuddsa, 7 -8 cm legyen.
matraccal létszdma és fejlettségi szintje

szerint szlikséges
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

gyermekszék

gyermekasztal

nyitott jatéktarold
polc

zarhato szekrény

kisgyermekneveldi
asztal

kisgyermekneveldi
szék

gyermekheverg,
szivacs,
padléparnak

talalokocsi

Gyermekfiirdészoba

rekeszes
torulkozbtartd

falitiikor

allétukor

Tamla nélkali, allithato
Gil6émagassagu szék.

gyermekenként 1 db

Allithaté magassagu,
négyszemélyes asztal, de
kivételesen hatszemélyes
asztal is elfogadhaté a 2
éves vagy annal id6sebbek
csoportjaban.

gyermeklétszdmhoz,
korosszetételhez igazoddan

gyermekcsoportonként A csoportszoba
adottsagainak és a
jatékszerek mennyiségének

figyelembevételével.
gyermekcsoportonként 1 db

gyermekcsoportonként 1 db

feln6tt létszam fliggvényében,
legalabb 2 db

gyermekcsoportonként a |étszam,
az életkor és az épitészeti
adottsagok figyelembevételével a
puhasarok, az elkilontlésre
alkalmas kucko kialakitasahoz
sziikséges mennyiségben

gyermekcsoportonként 1 db

Jellel és akasztoval ellatva, a
torolkozék higiénikus
tarolasanak lehet6ségét
biztositva.

gyermekcsoportonként a
|étszamhoz igazodva

Fektetve 1 db allotikor 2
mosddkagyldhoz is
elfogadott.

mosdoékagyldonként 1 db

fird6szobanként 1 db Egész alakot mutatd,

legalabb 30 cm x 100 cm.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

rekeszes fali polc,
fogmosdpohar-
tarté
pelenkazéasztal

Gyermekéltézé

gyermek-
0ltd6z6szekrény

0lt6z6pad vagy
szivacs

pelenkazéasztal

Jatszokert, terasz

kerti homokozé

takarohalo

arnyékoldszerkezet

gyermekcsoportonként 1 db, a
létszdmhoz igazodd szamu
pohartartoval ellatva

csoportonként 1 db

gyermeklétszam
figyelembevételével

gyermeklétszam
figyelembevételével

0lt6zénként 1 db, a csoportokban
lév6 gyermekek fejlettségéhez
igazodva

nevelési-gondozasi egységenként
1db

homokozdonként 1 db

teraszonként, homokozénként,
szlkség szerinti mennyiségben

Jellel ellatva, minden
gyermek szdmara szlikséges
biztositani a sajat ruha- és
cipdtarolas lehetbségét.

Méretiik feleljen meg a
kilénboz6 életkoru
gyermekek 6ltozkodési
igényeinek.

Két gyermekcsoport
szamara kialakitott
kertrészen 1 db biztositdsa
elegendé.

A homokozo hasznalaton
kivili lefedéséhez sziikséges
biztositani.

Falra rogzitett vagy mobil
szerkezet.

A jogszabalyban felsorolt minimumot biztosité kételez6 elemeken tul, a Magyar Bolcs6dék

Egyesiilete készitett egy Ajanlast az optimalis bolcs6dei ellatas tovabbi mikddéséhez sziikséges

targyi feltételek és eszko6zok biztositdsahoz. A kiegészit6 ajanldas a Magyar Bolcs6dék

Egyesiiletének honlapjardl letolthetd. Az Ajanlasban megfogalmazott felsorolas nem teljeskord,

melyet az intézmény tipusa, nagysdga, egyedi sajatossaga szerint egészithet ki tovabbi

eszkozokkel.
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111.3 A boélcs6de szolgaltatéi nyilvantartasba torténé bejegyzése (miikodési
engedély kérése)

A Szolgaltatdéi Nyilvantartas tobbek kozott a gyermekjoélétiintézmeények mikodését engedélyezd
hatdsagok engedélyezési és ellendrzési eljdrasaihoz kapcsolédd adminisztrativ feladatok
végrehajtasat tamogatja. Az OSZIR MUKENG regisztraciot kévetéen a fenntartd a sziikséges
dokumentumokat az elektronikus tgyintézés hiteles elektronikus dokumentum szabdlyai szerint
csatolhatja. A csatolandé dokumentumok korét a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgdltatok, intézmények és halézatok hatdsagi nyilvantartasardl és ellen6rzésérdl szélé
369/2013. (X.24.) Korm. rendelet szabalyozza. A bejegyzés iranti kérelem benyujtasahoz

csatolandé dokumentumok koziil az aldabbiakat targyaljuk részletesen.

= A bejegyzés iranti kérelem benyujtasahoz sziikséges intézményi dokumentumok:

- Alapité Okirat

Az alapito okirat egy jogi aktus irdsba foglalasa, mely az intézmény létrehozasra iranyul.
Az Alapité Okirat mintajat a Magyar Allamkincstar okirat mintai koziil részletes kitoltési

Utmutatoval lehet letolteni.

- Hasznalatba vételi engedély

- Szakmai Program

A bolcséde szakmai programja a Bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja

alapjan az alabbi szempontokat tartalmazza:

v’ aszolgdltato, intézmény nevét, székhelyét, telephelyét;

v’ az elldtandd célcsoport és az elldtando teriilet jellemzdit;

v aszolgdltatas céljat, feladatat, alapelveit, igy kildonsen

v'a megvaldsitani kivant program konkrét bemutatasat, a létrejové kapacitasok, a

nyujtott szolgdltatdselemek, tevékenységek leirasat,

<\

az intézményen belili és mas intézményekkel torténd egyittmiikodés maodjat,

v afeladatelldtds szakmai tartalmat, madjat, a biztositott szolgaltatdsok formait, korét,
rendszerességét, valamint a szolgaltatasi tipusnak megfelel6en a gondozasi,
nevelési, fejlesztési feladatok jellegét, tartalmat, madjat;

v az ellatas igénybevételének maddjat;
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v agyermekjdléti szolgaltato, intézmény szolgaltatasardl szolo tajékoztatas helyi
madjat;

v azigénybe vevik és a személyes gondoskodast végzs személyek jogainak
védelmével kapcsolatos szabalyokat;

v’ aszolgdltatast nyujtok folyamatos szakmai felkésziiltsége biztositasanak maodjat,

formait;

A szakmai programhoz mellékelni kell a sziilovel kétendé megallapodas tervezetét, a

szervezeti és miikodési szabalyzatot vagy annak tervezetét!
Megallapodas

A gyermekjoéléti alapellatdsok igénybevételének megkezdése el6tt az intézményvezetd a

szul6vel /torvényes képvisel6vel Megallapoddast kot.
A megallapodas tartalmazza:

v’ az ellatds kezdetének id6pontjat,

v azintézményi ellatds id6tartamat (a hatdrozott vagy hatdrozatlan id6tartam
megjelolését),

v' agyermek szdmara nyujtott szolgaltatdsok és elldtdsok tartalmat, médjat,

v aszemélyi téritési dij megéllapitasara és megfizetésére vonatkozé szabélyokat, ha az
ellatas téritésidij-fizetési kotelezettséggel jar,

v’ az elldtds megsziintetésének médjait,

v’ agyermek és térvényes képvisel8je személyazonositd adatait,

v’ az ellatdsra jogosult gyermek térvényes képvisel6je nyilatkozatat a 33. § (2)

bekezdésében meghatdrozott tajékoztatds megtorténtérdl.

Szervezeti M(ikodési Szabalyzat (SZMSZ)
Az SZMSZ tartalmazza:

v azintézmény szervezeti felépitésének leirdsat,

v’ aszervezeti dbrét,
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v t6bb személyes gondoskoddsi forma egy szervezeti keretben térténd megszervezése

esetén a szervezeti format,

v’ abelsé szervezeti tagozddast, a szervezeti egységek megnevezését és feladatkorét,

v aszervezeti egységek szakmai egyuttm(ikddésének, az esetleges helyettesitéseknek a

rendjét,

v’ az intézmény iranyitasi és miikodési rendjével kapcsolatos kérdéseket, ideértve a

munkaltatoi jogok gyakorlasanak rendjét,

v" munkakéri leirdsokat,

v' hazirendet,

v Belsd szabdlyzatokat (a felsoroltakon kiviil a fenntarté dontése alapjan kiegészilhet

egyéb szabdlyzatokkal):

o

o

o

O

iratkezelési szabalyzat

érdek-képviseleti férum m(ikodésének szabdlyzata
panaszkezelési szabalyzat

adatkezelési szabalyzat

gyakornoki szabdlyzat

felvételi szabalyzat

téritési dij szabalyzat

Gazdasagi szabdlyzatok

o

o

o

o

szamviteli politikat
pénzkezelési szabalyzat
anyaggazddlkodasi, leltar és selejtezési szabalyzat

vagyonvédelmi szabdlyzat

Mliszaki ellatdsi szabdlyzatok

o

o

o

munkavédelmi szabdlyzat
tlzvédelmi szabalyzat

gépjarmd hasznalati szabalyzat

A jogszabaly lehet6séget ad a miikodés megkezdésére tobb csoporttal mikodtetni kivant

bolcséde, esetén azzal, hogy a m(ikddés szolgaltatdi nyilvantartasba bejegyzett kezd6

idépontjaban az egy csoporttal m(ikédd intézményre elGirt létszamfeltételeket kell

teljesiteni, illetve a létszamfeltételeket valamennyi munkakérre vonatkozdoan - a
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mUikodés szolgaltatdi nyilvantartasba bejegyzett kezdd id6pontjat kovetd egy évig - a
m(ikod6 csoportok szamatdl fliggben kell teljesiteni! Az 6sszes elbirt étszamfeltételt - a
m(kod6é csoportok szamatdl flggetlenil - a mikodés szolgaltatéi nyilvantartasba
bejegyzett kezd6 id6pontjat kovetd egy év elteltével kell teljesiteni, és az 6sszes eldirt
létszamfeltétel teljesitését 6t napon belill be kell jelenteni a m(ikodést engedélyezé
szervnek!

A bejegyzés iranti kérelemben a targyi feltételek biztositasanak bemutatasa

A targyi feltételek meglétét az engedélyezd szerv helyszini bejarassal ellenérzi.

111.4 A bolcs6de nyitva tartdsa

A bolcsGdei elldtast nydjtd intézmény a fenntartd altal meghatarozott napi nyitvatartasi idén

beliil folyamatosan biztositja a gyermek bolcsédei ellatdsat. A gyermek napi gondozasi ideje

legaldabb négy Ora és legfeljebb tizenkét dra. A sajatos nevelési igényd, illetve a korai fejlesztésre

és gondozasra jogosult gyermek napi gondozasi ideje négy éranal kevesebb id6tartamban is

meghatdrozhaté.

Ugyelet

A bolcséde a napi nyitvatartasi idén kivil is biztosithatja a gyermekek felligyeletét ligyelet
keretében. Az ligyelet igénybevételére a fenntartd kiilon térités dijat allapithat meg. Az
ugyelet id6tartama a napi harom 6rat nem haladhatja meg azzal, hogy az ligyelet délutan

legfeljebb 19 6raig biztosithatd.
Bolcs6dék Napja

A bolcs6dében az aprilis 21-én vagy ha az heti pihen6napra vagy munkasziineti napra esik, az
azt kovetd legkdzelebbi munkanapon tartott Bolcsédék Napja minden évben nevelés-

gondozas nélkiili munkanap, melynek célja a bolcs6dében dolgozdk szakmai fejlesztése.

A nevelés-gondozas nélkili munkanapon a bolcsédei ellatds keretében - erre irdnyuld szil6i
kérés esetén - a gyermek felligyeletét és étkeztetését biztositani kell. A sziil6ket februar 15-

éig tajékoztatni kell a nevelés-gondozds nélkiili munkanaprél és a nevelés-gondozas nélkili

22



munkanapon a gyermek felligyelete és az étkeztetés biztositdsa iranti igény bejelentésének

lehetGségérdl.
Nyari zarva tartas

A bolcséde nydri nyitvatartasi rendjét a fenntartd hagyja jova. A Gyvt. alapjan a fenntartd
minden év februar 15-éig tajékoztatja a sziil6ket a bolcs6de nyari nyitvatartasi rendjérél. A
fenntarté a bolcs6dei sziinet idejére a sziils, torvényes képvisel§ kérésére gondoskodik a

gyermek intézményi gondozasanak, nevelésének megszervezésérdl.

A nyari zarva tartds idGtartamat a fenntartd legfeljebb 6t hétben hatdrozhatja meg. A zarva
tartds id6tartamara a szUl6t6l/torvényes képvisel6t6l gondozasi személyi téritési dij
befizetése nem kérhetd. A telepuilési 6nkormdnyzat a sziinidei gyermekétkeztetést (értsd:
déli meleg f6étkezést) a jogosult bolcsédei ellatdsban részesilé gyermekek szdmdra a
bblcséde zarva tartasanak idGtartama alatt valamennyi munkanapon koteles megszervezni,
és ennek keretén belil a sziil§, torvényes képviselS kérelmének megfelel§ id6tartamban az

adott gyermek részére biztositani.
Rendkivili zarva tartas (Gyvt.42/B §/)

Ha rendkivili idGjaras, jarvany, természeti csapds vagy mas elharithatatlan ok miatt a
gyermekek napkozbeni ellatdsat biztositd bolcséde vagy valamely bdélcsédei csoport
miikodtetése nem lehetséges, az intézményvezetd, a teleplilésen, févarosi keriiletben
mikodé valamennyi, gyermekek napkdzbeni ellatdsat biztosité intézményre kiterjedéen a
telepuilési Gnkormanyzat jegyzdje, a févarosban a févarosi kerileti nkormanyzat jegyzdje a

fenntarto egyidejl értesitése mellett - rendkiviili zarva tartast rendel el.

A bolcs6éde esetében a nevelési évben munkanapra elrendelt rendkiviili zarvatartas
id6tartama alatt, az intézményi gyermekétkeztetést a sziil6, mas torvényes képvisel6

kérelmére - elvitel vagy kiszallitas formajaban kell biztositani.

Ha a gyermek, a lakdhelyétdl, tartdzkodasi helyétdl eltéré telepiilésen jar bolcsédébe, és a
szul6, torvényes képvisel6 a gyermek szamadra az intézményi gyermekétkeztetést igényli,
akkor azt a feladatellatasra kotelezett szerv helyett a gyermek lakdhelye, tartézkodasi helye

szerinti teleplilési Gnkormanyzat biztosithatja.
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Az Ugyelet alatti elektronikus nyilvantartdsi kotelezettség teljesitésének feladatait lasd lent.

I11.5 Napi adatszolgaltatasi kotelezettség

= Igénybevevdi Nyilvantartas (KENYSZI*)

A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi igénybevevéi nyilvantartdsrél és az orszagos
jelentési rendszerr6l sz616 415/2015. (XII. 23.) Korm. rendelet valamint a szocidlis igazgatdasrdl és
szocialis ellatasokrdl sz6l6 1993. évi lll. torvény alapjan a személyes gondoskodast nyujtd szocidlis
ellatasok, szolgdltatasok finanszirozasanak ellen6rzése céljabdl, valamint a gyermekek
védelmérdl és a gyamuigyi igazgatdsrol sz6ldo 1997. évi XXXI. torvény szerint, a személyes
gondoskodast nyujté gyermekjéléti alapellatdsok finanszirozasdnak ellenGrzése céljabdl az
intézményvezetd nyilvantartdst vezet. Az Igénybevevsi Nyilvantartds pontos vezetése

finanszirozasi jogkovetkezményekkel jar!

Az Igénybevev6i Nyilvantartasban a napi igénybevételt kell rogziteni a fenntartd

adatszolgaltatdjanak a bélcs6de miikodési engedélyének els6 napjatal.

Részletes tajékoztatds nyudjt a KENYSZI Felhaszndloi kézikonyve adatszolgaltatdk, e-képvisel6k
részére ciml kiadvany Word, valamint PDF formatumban, amely megtalalhaté az Igénybevevdi

Nyilvantartas nyitéoldaldn a jobb oldali savban.

Az ligyeletet igényl6 gyermeket a nevelés nélkili munkanapon, valamint a nyari zarva tartas
idején az ligyeletet biztositd intézményben kell jelenteni, ezért az igényl6 gyermeket az
ligyeletet biztosité bolcs6débe kell athelyezni. Az Ugyeletet biztosité intézményben a
gyermekek létszdma egyetlen napon sem haladhatja meg a szolgdltatoi nyilvantartasban

szerepl6 férGhelyszam 120%-at.

111.6 A bolcs6dében fizetendd téritési dijra vonatkozé rendelkezések

Intézményi téritési dij megallapitasa
A fenntarté a targyév aprilis elsejéig a bolcs6de adott évi koltségvetése alapjan meg kell

allapitsa az egy f6re esd szolgaltatasi onkoltséget. A szolgaltatasi onkoltség év kozben egy

alkalommal korrigdlhatd, ha azt a targyid6szaki folyamatok indokoljak.

24



A fenntartd az onkoltség szamitasat kévetéen meghatarozza a gondozas intézményi téritési
dijat, amely a Gyvt. 147. § (2) bekezdés szerinti az élelmezés nyersanyagkoltségével cs6kkentett
szolgaltatasi 6nkoltség és a normativ dllami hozzajarulas 6sszegének kiilonbozete. Az élelmezés
nyersanyagkoltségének meghatdrozasakor az altaldnos forgalmi addval novelt Osszeget kell

figyelembe venni.

A bolcs6de esetében az intézményi téritési dijat kerekitve kiilon meg kell hatarozni a gyermek
gondozasara, nevelésére, nappali felligyeletére és a vele torténé foglalkozasra (a tovdbbiakban
egylitt: gondozasdra), valamint a gyermekétkeztetésre vonatkozdan. Az intézményi téritési dijat
tobb szolgaltatds és ellatds nyujtasa esetében is szolgdltatdsonként (ellatdsonként) kell
meghatdrozni, a kozos koltségelemek szolgdltatdsonkénti (ellatdsonkénti) kozvetlen koltségeinek

aranydban torténé megosztasaval.

Az intézményi téritési dij alapjan a fenntarté rendeletében meghatarozza a sziil§/térvényes
képvisel6 altal a bolcsGdei ellatasért fizetendé maximalizalt személyi téritési dijat. A személyi
téritési dij - a gyermekétkeztetés kivételével - nem haladhatja meg az intézményi téritési dij
Osszegét. Ha a fenntartd a gondozdasért kiilon nem kivan személyi téritési dijat megallapitani, az

intézményi téritési dij 6sszegét nullaban kell meghatarozni és irdasban dokumentalni.
Személyi téritési dij megallapitasa
= Altaldnos szabalyok

A személyi téritési dij megallapitasanal a gyermek csaldadjaban az egy fére juté rendszeres

havi jovedelmet kell figyelembe venni.

Az ellatott kiskoru személyi téritési dijanak megfizetése a sziil6/torvényes képviseld
kotelessége, aminek a fenntarté rendeletének értelmében az intézménnyel kotott

Megallapodasban rogzitett feltételek alapjan tesz eleget.

Az intézmény vezetGje elkiilonitett nyilvantartast vezet, mely nyilvantartds tartalmazza
tobbek kozott a téritési dijra vonatkozdé adatokat, dokumentumokat is. A téritési dij
fizetésének dokumentdlasa a 328/2011.(XI1.29.) Korm.rendelet szerinti

formanyomtatvanyon torténik.

= Gondozas személyi téritési dijanak szamitasa:
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A személyi téritési dij megallapitdsahoz a szlilé/torvényes képviseld kitolti a 328/2011.
(X1.29.) Korm. rendelet melléklete szerinti Jévedelemnyilatkozat a személyi téritési dij
megdllapitdsdhoz elnevezésli formanyomtatvanyt. A formanyomtatvanyhoz tartozé
részletes kitoltési utmutatd segiti a pontos értelmezést, és a csatolandé dokumentumok
korét a jovedelem igazoldsdara. A bemutatott jovedelemigazolasok alapjan kerdl
meghatarozasra a gondozas személyi téritési dijanak napi 6sszege figyelembe véve, a Gyvt.
150 § (3) bekezdésében foglaltakat: A személyi téritési dij 6sszege igénybe vevénként nem
haladhatja meg a bolcs6dében nyujtott bolcsédei ellatas esetén, ha a fenntartd a boélcsédei
elldtas keretében biztositott gyermekétkeztetés mellett a bolcsédei ellatas keretében
nyujtott gondozasra is megallapit személyi téritési dijat, és a gyermek nem részesiil ingyenes
intézményi gyermekétkeztetésben az egy fére esé jovedelem -, 25%-at, ha a gyermek

ingyenes intézményi gyermekétkeztetésben részesil -, 20%-at.

A bolcsédei gondozas személyi téritési dijat - a fenntartd eltérd dontése hidnyaban - akkor is
teljes hdnapra kell megallapitani, ha a gyermek az ellatast a hdnap nem minden napjan veszi

igénybe.

Mentesiil a gondozas személyi téritésének megfizetése alol:

- arendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilé gyermek,

- atartdsan beteg vagy fogyatékos gyermek,

- ahdrom- vagy tébbgyermekes csalad gyermekének,

- az atmeneti gondozasban [év6, az ideiglenes hatallyal nevel8szilénél vagy
gyermekotthonban elhelyezett, a nevelésbe vett gyermek,

- avédelembe vett gyermek.

Ezekben az esetekben személyi téritési dij csak az étkezésért kérhet6.

Etkeztetés személyi téritési dijanak szamitasa
Az intézményi gyermekétkeztetés keretében a bolcs6dében bolcsédei ellatasban részesiils

gyermekek részére az ellatasi napokon a reggeli fGétkezést, a déli meleg f6étkezést, valamint

tizérai és uzsonna formajaban két kisétkezést kell biztositani.
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Az intézményi gyermekétkeztetést ingyenesen kell biztositani a bolcs6dében bdélcsédei

ellatasban részesiil6 gyermek szdmadara, amennyiben:

- rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil,

- tartdsan beteg vagy fogyatékos, vagy olyan csalddban él, amelyben tartésan beteg vagy
fogyatékos gyermeket nevelnek,

- olyan csalddban él, amelyben harom vagy tébb gyermeket nevelnek,

- olyancsalddban él, amelyben a szil6 nyilatkozata alapjan az egy f6re jutd havi jévedelem
Osszege nem haladja meg a kotelez6 legkisebb munkabér személyi jovedelemaddval és
tarsadalombiztositasi jarulékkal csokkentett 6sszegének 130%-at vagy

- nevelésbe vették.

Az ingyenes étkeztetés személyi téritési dijanak megallapitasdhoz a sziilG/torvényes
képviseld kitolti a 328/2011. (X11.29.) Korm. rendelet mellékletében taldlhato , Nyilatkozat

ingyenes bdélcsédei, mini bélcsédei és ovodai gyermekétkeztetés igénybevételéhez

formanyomtatvanyt.

1I11.7 A bolcséde finanszirozasi rendszere - Onkormanyzati Fenntarté esetén

Az onkormanyzatokat kotott felhasznaldsu tamogatas illeti meg az altaluk fenntartott bolcsédék

kiadasaihoz. A bolcs6dék finanszirozasi rendszere feladatalapu.

A tdmogatds abban az esetben jar, ha az intézmény a targyév egészében szerepel a szolgaltatoi
nyilvantartasban. Amennyiben a bélcséde nem egész évben miikodik, a tdmogatas a miikodés
megkezdését kdvet6 hdnap 1-jétdl, illetve megszlinése hdnapjanak utolsé napjdig idéaranyosan
jar. A tamogatds lekéréséhez sziikséges adatokat az ebr42 onkormanyzati informacios
rendszeren keresztiil a Magyar Allamkincstarhoz (MAK) lehet benyujtani. A koltségvetési
tdmogatasok alapjaul szolgdld megalapozé felmérés évente 2 alkalommal, majusban és
oktdberben moddosithatd, amelyrél a MAK tajékoztat és ezzel egyidSben nyitja meg az
informéaciés rendszert az adatszolgdltatas elvégzésére. A MAK egyedi elbiralast jelentd
helyzetekben illetve a lekéréssel kapcsolatos felmeriilt kérdésekben az adott 6nkormanyzathoz
kijeldlt MAK (gyintézén keresztiil nydjt tdjékoztatast! A MAK kontakt elérhetésége a
tdjékoztatéban megtaldlhatdé. A kozponti koltségvetés esetleges kiegészité tamogatasanak

jogcimeirdl a MAK informacids rendszerén keresztiil tajékozédhat.
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111.8 A bolcséde finanszirozasi rendszere - egyhdazi és nem allami fenntarté esetén

Az egyhazi és nem allami fenntartdsu szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok,

intézmények és haldzatok allami tdmogatdasardl sz616 489/2013. (XII. 18.) Korm. rendelet 3. § (1)

bekezdésének megfeleléen:

A tdmogatds igénylésének feltétele, hogy az engedélyes, illetve szolgaltatas a targyévben

jogerdsen be legyen jegyezve a szolgaltatdi nyilvantartasba, valamint megfeleljen az adott évi

kdzponti kdltségvetési tdrvényben , és az Atr.-ben, valamint az allamhaztartasrél sz6l6 2011. évi

CXCV. torvény 50. § (1) bekezdésében meghatarozott egyéb feltételeknek.

Az igénylés hatarideje

- a targyévet megel6z6 év november 15-e el6tt tdmogatasra jogosult fenntartdk részére:

targyévet megel6z6 év november 30.

- ,Uj fenntartd” (a targyévet megel6z6 év november 15-e elStt tdmogatasra nem jogosult

fenntartod) esetén a tdmogatdsra valoé jogosultta valast koveté harminc napon belil.

Ugyintézéshez sziikséges dokumentumok

A fenntart igénylését az e célra rendszeresitett, a Magyar Allamkincstar altal elkészitett, a
szocialis- és nyugdijpolitikaért felel8s miniszter altal jovahagyott, és a Magyar Allamkincstar

honlapjan kézzétett adatlapon nyujthatja be (Atr. 3. § (1) bekezdés).

A targyévet megel6z6 évben tamogatasban nem részesiul6é fenntartd esetén a tdmogatas
megallapitasa iranti eljaras soran hitelt érdemlSen igazolni kell az Atr. 8. § (1) bekezdésében

felsoroltakat.

Az adatvaltozast - a valtozast kovetd tizenot napon beliil - be kell jelenteni az
igazgatésagnak. Ha a bejelentés az Atr. 8. § (1) bekezdés szerinti adatokat is érinti, azokat

a bejelentés soran hitelt érdeml6en igazolni kell. (Atr. 8. § (2) bekezdés).
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IV GYERMEKEK NEVELESE-GONDOZASA A BOLCSODEBEN

A Gyvt. megfogalmazdsaban a bolcs6de olyan boélcsédei ellatdst nydjtéd intézmény, amely a
gyermekek napkozbeni elldtasa keretében, a Bolcs6édei nevelés-gondozds orszagos
alapprogramja szerint, jogszabalyban meghatarozott szakirdnyd végzettséggel rendelkez6

személy dltal, akar tobb csoportban nyujt szakszerl gondozast és nevelést.

IV.1 Gyermekek felvétele a bolcs6débe

= A bdélcsédei felvétel soran el6nyben kell részesiteni
- haa gyermek sziil6je, mas torvényes képvisel6je a felvételi kérelem benyuljtasat kovetd 30
napon bellil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyulé egyéb
jogviszonyban all,
- arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,
- a hdrom vagy tobb gyermeket nevelG csaladban é16 gyermeket,

- az egyedilalld sz(l6 altal nevelt gyermeket, és

a védelembe vett gyermeket.
= A bolcs6débe a felvétel iranti kérelem 6nkéntes, a sziil6/6rvényes képviselé sajat
elhatdrozasabdl, a jogosultsagi feltételek fennallasa esetén nyujthatja be.

= A gyermek bolcsddei felvételét a sziil6 hozzajarulasaval kezdeményezheti

a korzeti véddng,

a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,

a csalad- és gyermekjoléti szolgalat,

a gyamhatoésag.
= A bolcsddei ellatas feltételeir6l a kérelem benyujtasakor a kérelmez6t tajékoztatni kell:

(Gyvt. 33.8)

az ellatas tartamardl és feltételeirdl,

az intézmény altal vezetett, red vonatkozd nyilvantartasokral,
- az érték- és vagyonmegdbrzés madjardl,
- azintézmény hazirendjérdl,

- panaszjoga gyakorlasanak maédjardl,

11111
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- agyermek jogait és érdekeit képvisel6 érdek-képviseleti forumrol.
= A felvételi kérelemhez az alabbi dokumentumok bemutatasa sziikséges
- agyermek sziletési anyakonyvi kivonata,
- szUl6/torv. képvisel6 személyi okmanyai (személyi igazolvany, lakcimkartya),
- agyermek TAJ kdrtyajdra, lakcimkartyaja.

= A felvételi kérelemhez az alabbi dokumentumok csatolasa sziikséges

szUl6/torvényes képvisel6k munkavégzése esetén a munkaltatdi igazoldsok,

a munkaerd-piaci részvételt segité programban, képzésben vald részvétel esetén az
illetékes munkaligyi kozpont errdl sz616 igazolasa, nappali rendszer( iskolai oktatasban, a
nappali oktatds munkarendje szerint szervezett felnGttoktatdsban, felsGoktatasi
intézményben nappali képzésben vald részvétel esetén az errdl sz616 igazolas,
- szll6 egészségligyi indoka esetén orvosi igazolas,
- egyéb ok megjel6lése esetén az azt aldtamaszto irat,
- arendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil6k esetén az arrdl sz616 hatarozat,
- 3 vagy tobb gyermeket nevelS csalad esetén, egyediilallésag esetén, tartds betegség
esetén a MAK csaladi potlék folydsitasardl sz6l6 hatdrozat,
- védelembe vett gyermek esetén a védelembe vételrdl sz616 gydmhatdsagi hatarozat,
- sajatos nevelési igény(i gyermek esetén szakvélemény,
- korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek esetén a szakértéi javaslat, vélemény,
- korzeti véd6énd, hazi gyermekorvos vagy haziorvos, csalad- és gyermekjoléti szolgélat,
illetve gydmhatdsag ajanlasa,
- irasbeli hozzajarulds a személyes adatok kezeléséhez.
A felvételi dontésrél a szul6t/torvényes képvisel6t irdsban kell értesiteni. Amennyiben a
szUl6/torvényes képvisel6 a dontést vitatja az értesités kézhezvételét koveté 8 napon beldl

irdsban a fenntartonak cimezve, de az intézményvezetGnek nyujthatja be tovabbitasra kérelmét.

IV.2 A gyermeki jogok védelme

A gyermeki jogok védelme minden olyan természetes és jogi személy kotelessége, aki a gyermek
nevelésével, oktatasaval, ellatasaval, torvényes képviseletének biztositasaval, Ugyeinek

intézésével foglalkozik.
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A gyermek jogairdl sz6l6, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény kihirdetésérdl
sz0l6 1991. évi LXIV. térvényben, tovabba az Alaptdrvényben meghatarozott gyermeki jogok
érvényre juttatdsa érdekében, a hazassagroél, a csaladrdl és a gyamsdagrol szélé 1952. évi IV.
torvénnyel, valamint a szocidlis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrdl sz616 1993. évi lll. torvénnyel
0sszhangban az Orszaggylilés megalkotta az 1997.évi XXXI. torvényt a gyermekek védelmérdl és
a gyamuigyi igazgatasrol (Gyvt.).

A Gyvt. meghatdrozza, hogy a gyermek csalddban torténd nevelkedésének elGsegitése, a
gyermek veszélyeztetettségének megel6zése és megsziintetése érdekében — a bélcséde koteles
jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti szolgdltatdst nyujtéd
szolgdltatonal.

A torvény felsorolja a gyermekvédelmi jelz6rendszer tagjait, akik kotelesek egymassal
egyuttmikodni és egymast kolcsondsen tajékoztatni. A jelz6rendszeri tagok a gyermek
veszélyeztetettségének megel6zése és megsziintetése érdekében a gyermekvédelmi
jelzérendszer mlkodésének és miikodtetésének szakmai mddszereit alkalmazva jarnak el,

amelyeket a miniszter az altala irdnyitott minisztérium honlapjan kozzétesz.

=  Gyermekjogi képvisel6

A gyermeki jogok minél szélesebb korl érvényesiilése érdekében gondoskodni kell arrdl,
hogy a szul6/torvényes képvisel6 szamara megismerhet6 legyen a gyermekjogi képviseld
neve, telefonszama, valamint fogadddrainak helye és id6épontja.
- Az intézmény biztositja a gyermekjogi képviseld részére:
v' annak odaldtogatdsa sordn az intézmény teriletén belll a szil6vel négyszemkozti
beszélgetés lefolytatasara alkalmas megfelelS helyiséget
v a helyszinen valé tajékozddast és az iratokba vald betekintés lehet8ségét

v’ az érdekképviseleti férum ulésének id6pontjardl valé tudomasszerzést.

A gyermekjogi képvisel6 altal irasban tett észrevételekre, megkeresésekre az
intézményvezetd 15 napon belll koteles valaszolni, illet6leg megtett intézkedéseirél a

gyermekjogi képvisel6t értesiteni.

*  Erdekképviseleti forum miikddése a bolcsédében
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A bolcs6dei ellatasban részesiil6k érdekvédelmére a fenntartdnak érdekképviseleti forumot
kell mdkodtetnie. Az intézmény fenntartdja meghatdrozza az elldtdsban részesiilGk
érdekvédelmét szolgdld érdekképviseleti forum megalakitasanak és miikodésének -
jogszabdlyban meghatdrozottak szerint kialakitott - szabdlyait.

A Gyvt. 35. § (1) bekezdése szerinti érdekképviseleti férum szavazati jogu valasztott tagjai

- azellatdsban részesil6 gyermek sziilei vagy mas torvényes képviseldi

- azintézmény dolgozdinak képviselGi és

- az intézményt fenntarté képviselGi

A szul6k/torvényes képvisel6k szama nem lehet kevesebb a dolgozd és a fenntartd

képvisel6jének dsszlétszamanal.

Az érdekképviseleti forum az intézmény vezet6jénél véleményt nyilvanithat a gyermeket,
érintd Ggyekben, valamint javaslatot tehet az intézmény alaptevékenységével dsszhangban
végzett szolgdltatasok tervezésérdl, miikodtetésérdl, valamint az ebbdl szarmazoé bevételek
felhasznaldsarol.

Az érdekképviseleti férum egyetértési jogot gyakorol a hazirend jévahagyasanal.

Panaszkezelés

A gyermek sziil6je vagy mas torvényes képviselGje a hazirendben foglaltak szerint panasszal élhet
az intézmény vezetbjénél vagy érdekképviseleti forumanal
- azellatast érint6 kifogasok orvoslasa érdekében,

a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény dolgozdi kdtelezettségszegése esetén,

- iratbetekintés megtagadasa esetén

Az intézmény vezetdje, illetve az érdekképviseleti féorum a panaszt kivizsgalja, és tdjékoztatast ad
a panasz orvosldasdnak lehetséges médjarél. A gyermek sziilGje vagy torvényes képvisel6je az
intézmény fenntartéjdhoz vagy a gyermekjogi képvisel6hoz fordulhat, ha az intézmény vezetgje
vagy az érdekképviseleti féorum 15 napon belll nem kild értesitést a vizsgalat eredményérdél, vagy

ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet.
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IV.3 A bodlcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja

A Bolcs6dei nevelés-gondozdas orszdgos alapprogramjanak (a tovabbiakban: Alapprogram) célja,
hogy keretet adjon a Magyarorszagon m(ikod6é bolcsédei ellatast biztositd intézményben,
szolgaltatasban folyé szakmai munkanak. Az Alapprogram tartalma és szemlélete 6sszhangban
van Magyarorszag Alaptorvényével, a 3 év alatti korosztaly ellatasara és nevelésére-gondozasara
vonatkozd jogszabalyokban foglaltakkal, a bdlcsédei ellatds keretében végzett nevelés (a
tovdbbiakban: bodlcs6dei nevelés) hagyomanyaival, felhalmozott értékeivel, a nemzeti
sajatossagokkal, a legljabb koragyermekkori kutatasok eredményeivel. Az Alapprogram fejezetei
valamennyi bolcs6dei ellatdsra (bolcsédére, mini bolcsédére, munkahelyi bolcsédére, csaladi

bolcsédére) vonatkoznak, az egyes ellatasi formak sajatossagainak figyelembevételével.

A jogszabdlyi elGirasok, a szolgaltatast igénybe vevdk sziikségletei és az intézményi adottsagok
alapjan a bolcs6dei ellatast nyujté intézménynek, szolgdltaténak helyi szakmai programot kell

késziteni, amelynek meg kell felelni az Alapprogramban foglaltaknak.

A bolcsédei nevelés kozéppontjaban a kisgyermekek és kozvetett médon a kisgyermeket neveld
csaladok allnak. Az Alapprogram a csalddra, mint komplex rendszerre tekint, melynek értelmében

nem csak a kisgyermek nevelését-gondozasat, hanem az egész csalad tdmogatasat célozza meg.
A folyamatosan aktualizalt Alapprogram a Magyar Bolcs6dék Egyesiiletének honlapjarol
letolthetd.

A bolcs6dei nevelés megvalositasanak sajatos feltételei

= ,Sajat kisgyermeknevel6”-rendszer

A kisgyermeknevel6 a bolcsédei nevelés szakembere, aki személyiségével, nevelGi

attitlidjével mintat jelent a csaldadok és a gyermekek szdmara egyarant.

A ,sajat kisgyermeknevel6”- rendszer a biztonsag és a stabilitds megteremtésének szabalyan
alapul. A csoport vagy a csoport gyermekeinek egy része tartozik kozvetlenll egy
kisgyermeknevel6hoz. A ,sajat kisgyermeknevel§” szoktatja be a gyermeket a bolcsGdébe,
és a bolcsGdébe jaras egész idGtartama alatt 6 a kisgyermek nevelGje (felmenérendszer), aki

felel6sséggel tartozik a rabizott gyermekekért.
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O kiséri figyelemmel a kisgyermek fejl6dését, tartja szamon az egyes fejlédési dllomdsokat,

vezeti az ehhez kapcsolddé szakmai dokumentaciot.

A korosztaly életkori sajatossagainak megfelel6 fejl6dési skdlakat, megfigyelési mddszereket

alkalmaz, a kapott informacidk elemzését, és a kovetkeztetések levondsat onalldan végzi.

A ,sajat kisgyermeknevel§”- rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémadit, szokdsait, elsésorban a ,sajat

kisgyermeknevel8” segiti at 6ket a bolcsédei élet soran adédé nehézségeken.

Napirend

A jol szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend a kisgyermekek igényeinek,
sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, kiszamithatd, folyamatos gondozas feltételeit,
annak megvaldsitasat biztositja, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatdsagot, az
aktivitas és az 6nallésodas lehetdségét. A napirenden beliil az egyes kisgyermek igényeit ugy
kell kielégiteni, hogy kdzben a csoport életében is attekinthet6 rendszer legyen, a gyermekek
tdjékozdédhassanak a varhatd eseményekrél, kiiktatddjon a felesleges varakozasi id6. Ez

egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja.

A napirendben kell6 id6t sziikséges biztositani a min&ségi gondozdsra és a szabad

jatéktevékenységre.

A napirend fligg a gyermekcsoport életkori dsszetételétdl, fejlettségétdl, szlikségleteitdl, de
befolyasoljak azt az évszakok, az id6jaras, a csoportlétszam és egyéb tényezbk is. A napirend
kialakitasanak tovabbi feltételei a személyi dllanddsag (,,sajat kisgyermeknevel6”-rendszer),
a targyi feltételek, a j6 munkaszervezés, a bolcsédei dajkaval valé 6sszehangolt munka, a

kisgyermekek otthoni életének, életritmusanak lehetség szerinti figyelembevétele.

Csalddok tamogatasanak maddszerei és lehetSségei

A csaladok tdmogatdsa a csaldadban hatékonyan mikodd er6forrdsok felkutatdsara és ezen

er6forrasok eredményes mukodtetésére irdnyul, amely hozzajarul a csaldd szocializacios

funkciojanak minél szélesebb korl kibontakozasahoz. Ez a megkdzelités szem el6tt tartja a csaladi

nevelés els6dlegességét, a bolcsédei elldtas csaladi nevelésre valdé épiilését. A
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kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formaja van, mindegyik mas-mas szerepet tolt be, ezért

célszer(i parhuzamosan minél tébbet alkalmazni bel6liik.

= A csaladlatogatas

A csalddlatogatas célja a csaladdal valé kapcsolatfelvétel, a kisgyermek és a szlil6k otthoni
kdrnyezetben valé megismerése. Lehetdség szerint az elsé csalddlatogatasra a beszoktatas
megkezdése el6tt, a kisgyermek ébrenléti idejében keriiljon sor. A csaladlatogatds arra is
lehetdséget nyudjt, hogy a sziil6 bévebben informdldédjon a bolcsédei életrdl, jobban
megismerje azokat a kisgyermeknevel6ket, akikre gyermekét bizza. A csaladlatogatas fontos

szintere a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a kés6bbi jo egylttmikodésnek.

= Beszoktatas (adaptacio) — sziil6vel torténd fokozatos beszoktatas

A szll6vel torténd fokozatos beszoktatas a csaladdal valé egylttmikodést helyezi elGtérbe.
Az anya, az apa vagy mas csaladtag jelenléte biztonsagot ad, segiti a kisgyermekneveld és a
gyermek kozott az érzelmi kotédés kialakulasat, ezzel a gyengéd atmenetet, az Uj
kdrnyezethez vald alkalmazkodast. A sziil6vel torténé fokozatos beszoktatas folyamata sordn
a kisgyermeknevel§ tovabb épiti a bizalmi kapcsolatot a szlil6vel, informaciét nydjt szamara

a bolcs6dei nevelés tartalmardl és a kisgyermekfejlédés sajatossagairdl.

= Napi kapcsolattartas

A napi kapcsolattartas célja a rovid, kdlcsonos informalas a kisgyermek érzelmi allapotardl,
hangulatardél, az 6t érinté napi torténésekrdl, valtozasokrdl. Az egyéni igények, kérések
megfogalmazasara is ezen alkalmakkor keriil sor. Az interakcids helyzetet a pozitiv hangvétel
jellemzi, de a negativ eseményekrdl is tényszer(i tajékoztatds torténik, a szakmai etikai

szabdlyoknak és az id6kereteknek megfelelGen.

=  Egyéni beszélgetés

Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejl6désérdl sz616 részletes, kdlcsonods tajékozodast vagy

a hosszabb megbeszélést igényl8 kérdések, nevelési problémak kézos atgondolasat szolgald
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taldlkozasi forma. Kezdeményezheti a sziil6, a kisgyermeknevel6, a bolcsédevezets. A

szakmai kompetencidn tulmendé kérdésben egyéb szakember kdzremdkodését kell kérni

A sziil6csoportos beszélgetések

A szlil6csoportos beszélgetések a bolcsédei nevelési évenként legaldbb harom alkalommal
szervezett tematikus beszélgetések a csoportba jard kisgyermekek szileit foglalkoztatd
aktualis nevelési témakrol. A csoportos beszélgetéseket a kisgyermeknevel8k vezetik, a
szlil6kkel kialakitott partneri viszonyra épitve. A problémdk megosztasa, egymads
meghallgatasa segiti a szUl6i kompetenciaérzés megtartdsat. Lehet6ség van az egymastdl
hallott helyzetkezelési mdédok tovdbbgondoldsdra, ezaltal a sajat viselkedésrepertodr
bdvitésére. A kisgyermeknevel6ktdSl kapott indirekt megerdésitések befolyasolhatjdk a sziilék

nevelési szokasait.

SziilGi értekezlet

A bolcs6dén belll a szil6i értekezlet a szlil6k altalanos és az adott gyermekcsoportra
vonatkozo tajékoztatasat, valamint a gyermekeket érint6, a sziil6kkel k6zésen meghozandd
dontések elésegitését szolgalja. Egy nevelési éven bellil harom alkalommal célszerd szil8i
értekezletet tartani (beszoktatasok el6tt, a beszoktatdasokat kovetéen és a nevelési év vége
felé), de a bolcs6dét, vagy az adott gyermekcsoportot érinté kilonleges helyzetekben

rendkivili szil6i értekezlet 6sszehivasara is sor kertlhet.

Indirekt kapcsolattartasi formak

Az indirekt tajékoztatdsi formak jol kiegészitik a direkt kapcsolattartasi formakat. Az irasbeli
tdjékoztatdk, hirdet6tablak, honlap, szérélap, kozosségi oldalakon valé megjelenések

lehet6séget adnak az ismeretterjesztésre.

A bolcsddei ellatast nyujto intézmény, szolgaltaté kapcsolatrendszere

A szakmai munka fejl6dését, a tudasmegosztast, a j6 gyakorlatok elterjedését biztositja a

bblcsédei ellatast nyujto intézmények, szolgaltatok egymas kozotti szoros egyuttmikodése.
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A bolcsédei ellatast nyajtd intézmény, szolgdltatd és az évoda kozott olyan kolcsonds
egylttmUkodésre épiil6, tartalmas kapcsolat kialakitdsa szikséges, amely lehet6vé teszi
egymas szakmai elveinek, céljainak megismerését, megértését. Fontos a szakmai
kompetencia elismerésén alapuld partneri viszony el6térbe helyezése. Kilonos jelent6séggel
bir ez a k6z0s igazgatasu integralt intézmények esetében. Mindezek a kisgyermek érzelmi
biztonsaga folyamatos fejl6désének fenntartdsat szolgaljak, intézményvaltasnal segitenek az

Uj kornyezetbe torténd beilleszkedésben.

A kompetenciahatarok kolcsonds tiszteletben tartasdval kooperativ kapcsolatokat kell
kialakitani mindazokkal a tdrsintézményekkel és szakemberekkel, akikkel a csaladok
kapcsolatba kerulnek/kerllhetnek, illetve akikkel a kapcsolat kialakitdsa a gyermek
egészséges fejlédése, fejlesztése szempontjabdl sziikséges. A korai fejlesztésre, gondozasra
jogosult, valamint a sajatos nevelési igényl gyermekek esetében ennek kiilonosen

hangsulyosan kell jelen lennie.

A bolcsédei ellatdst nydjtd intézmény, szolgaltatd és a kilonboz6 civil szervezetek kozotti
egylttmUkodés is hozzajarulhat a bolcs6dei ellatast igénybe vevd csaladok szlikségleteinek,

esetleges specialis igényeinek kielégitéséhez.

Alapellatason tuli, a csaladi nevelést tdmogato szolgaltatasok

A bolcs6dei elldtast nyujtd intézmény, szolgdltaté az alapellatds els6bbsége mellett
csaladtamogaté szolgaltatdsokat szervezhet. llyen szolgdltatasok lehetnek a jatszécsoport,
az id6szakos gyermekfelligyelet, a gyermekhotel, a nevelési tanacsadas, a jaték- és
eszkdzkolcsonzés. Mindezeket barmely csaldd igénybe veheti. A kisgyermekek és csalddjaik
szamara nyujtott szolgaltatasok esetében kiemelten fontos elkiloniteni és meghatarozni az

alapellatas és a szolgaltatasok kiilonboz6ségeit és jellemzéit.

A jo minGségl szolgaltatdas megvaldsitasdhoz a megfelelé személyi és targyi feltételeket

biztositani kell.

Valamennyi szolgdltatdsi forma megvaldsitdsanadl figyelembe kell venni a bolcsédei nevelés

alapelveit, kiillonosképpen a koragyermekkori intervencié szemléletének befogadasat.
A szolgaltatasok mikodtetésénél is kiemelt jelentéségl a kompetenciahatarok betartasa.
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Az egyes szolgaltatasok jellemzéit, az igénybevétel lehetséges mddjait valamint a dijazast

egyértelmlen megfogalmazva, irasban kell rogziteni.

= Szakmai dokumentacio

A kisgyermekneveld daltal vezetett dokumentacié célja, a gyermekek fejlédésének nyomon
kdvetése bolcs6dékben és mini bolcs6dékben. Az egyéni differencidlas, a tudatos pedagdgiai
munka, az egyéni differencidlds, a csalddokkal valé kapcsolattartas, a pedagdgus

Oonértékelése és a kiils6 értékelés eszkdze. Részletesen a IV.5. fejezetben.

IV.4 Csaladokat tamogato alapellatason tuli szolgaltatasok

A bolcs6dei  ellatas keretében - szolgdltatdsként - specidlis tandcsadds, iddszakos
gyermekfelligyelet, jatszocsoport, nevelési tanacsadas, gyermekhotel, valamint jaték- és
eszkozkolcsonzés nyljthatd. Ezeket a szolgdltatasokat a gyermek hatodik életévének betoltéséig
lehet igénybe venni. A szolgdltatasokban a gyermekek nevelése-gondozasa a bolcs6dei nevelés-

gondozas alapprogramjaban rogzitett szakmai elvekhez igazodik.

A személyi és targyi feltételek kialakitdasanal a szakmai elveket valamint az egyes szolgaltatasok
specidlis igényeit egyidejlileg kell figyelembe venni. A szolgdltatasokat igénybe vevé a bolcsédei

ellatasban nem részesiil6 gyermekek a KENYSZI napi nyilvantartasaban nem szerepelnek.

A kilon szolgaltatasok téritési dijat a fenntarté allapitja meg, figyelembe véve a személyes
gondoskodast nyujtd gyermekjdléti alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl
és az igénylésiikhoz felhasznalhato bizonyitékokrodl sz6l6 328/2011. (XII. 29.) Kormanyrendelet 9.
§ (4) bekezdésében meghatdrozottakat, azaz a boélcs6dei ellatast nyujté intézmény,
alapellatason tuli szolgdltatasaiért legfeljebb a szolgaltatas onkoltségét meg nem haladé

mértékd térités kérhetad.

Az egyes szolgaltatasok személyi-targyi feltételeit, napirendjét, az igénybevétel lehetséges
mddjait, valamint a dijazast a Szakmai Programban részletesen sziikséges kidolgozni valamint az

SZMSZ mellékleteként bels6 szabalyzatba foglalni.
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Jatszdcsoport

A jatszocsoportban a gyermek és a szll6 egylttes jatéklehetlsége - a kisgyermekneveld,
bolcsédei szolgaltatast nyujté személy segitségével — biztosithatd a bolcsédei ellatast nydjtéd
bolcsédei csoporton kivil 6nallé csoportban, vagy a bolcsédei ellatdst nyujté bolcsédei

csoportban, de nem a bdlcs6dei elldtas nydjtasdval azonos id6ben.

Id6szakos gyermekfeliigyelet

Az id&szakos gyermekfelligyelet a gyermek szamdra a szilé altal igényelt alkalommal és
id6tartamban, az e célra kialakitott csoportban vagy a bélcsSdei ellatast nyajté boélcsGdei csoport
ures fér6helyein nyujthaté szolgaltatds. Ha a bolcs6dei csoport Ures fér6helyein nyujtjdk a
szolgaltatast, a bolcsGdei ellatast és az id6szakos gyermekfelligyeletet azonos id6ben igénybe
vevl gyermekek szama nem haladhatja meg az e rendeletben meghatédrozott, egy bdlcsédei

csoportban elldthaté gyermekek maximalis szamat.

Gyermekhotel

A gyermekhotel olyan gyermek részére nyudjt a szil6 altal igényelt id6tartamu, de akar
huszonnégy 6ras folyamatos ellatast, akirdl szil6je elfoglaltsaga miatt atmeneti ideig nem tud
gondoskodni. A szolgdltatds hétvégén és lnnepnapon is biztosithatd, idétartama azonban

gyermekenként egy nevelési éven belil nem haladhatja meg a tiz ellatasi napot.
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V. DOKUMENTACIO

F6bb Intézményi dokumentacié

Miikodési dokumentumok

Fenntartdi rendelet (ek)
Tanusitvany
Alapito Okirat
Szabalyzatok
v" Szakmai program
v’ Hazirend
v' Szervezeti és m(ikddési szabdlyzat és mellékletei (lasd. 1.3 fejezet)
Téritési dij megallapitasanak dokumentumai (0nkoltségszamitas, intézményi és személyi
téritési dij megallapitds, hatarozatok)
Szakmai felelGsségbiztositasi szerz6dés (egyhazi, nem allami fenntarté esetén)
Fert6z6betegség, tetvesség nyilvantartasa
Intézményi incidensek nyilvantartasa
Eves munkaterv

KSH Statisztikdk , éves beszamolo

Munkaiigyi dokumentumok

Kinevezések / munkaszerz6dések, egyéb munkajogviszonyra iranyulé szerz6dések
Munkakdri leirdsok

Szakképzettséget igazold dokumentumok

Nyilatkozatok (adatkezelés-adatvédelem, egészségiigyi, kizard okrol sz6l6)

Mkddési nyilvantartasba vétel dokumentacidja

Munkaidd nyilvantartas

Tavolmaradas dokumentacidja (szabadsdg, betegszabadsdg, gyermekneveléssel
Osszefliggd tdvolmaradas stb.)

MUkddési nyilvantartasba vétel dokumentacidja

Tovabbképzési terv (9/2000. (VIII.4.) SzCsM rendelet)

Munkaruha juttatds analitikus nyilvantartasa

Ellatotti dokumentumok

Felvételi kérelem
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- Egészségi, szocialis allapotra vonatkozd igazolds (SNI, tartds betegség szakorvosi
igazolasa, RGYVK)

- Nyilatkozatok (adatkezelés, jovedelemnyilatkozat, jovedelemigazolds, nyilatkozat
gyermekek szamardl, egyediilallosag, tajékoztatas igazoldsa az ellatas feltételeirdl)

- Sziil6vel kotott megallapodas

- 328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet mellékletei

A kisgyermeknevel6 dokumentacidja ,,Mddszertani utmutato a kisgyermekekrdl vezetett
szakmai dokumentdcio vezetésérél” 2019. kiadvanyban részletezett.

A dokumentacidhoz kapcsolodé adatvédelmi szabalyok

Az Eurdpai Unié Altaldnos Adatvédelmi Rendeletnek (GDPR) megfelelSen a kisgyermekekrdl
vezetett dokumentacié esetében is alapveté szabdly az adattakarékossag. A
dokumentumokban csak a legsziikségesebb adatoknak kell szerepelni. Mivel minden
dokumentdcidé tartalmaz személyes adatokat és informdacidkat a biztonsdgos tdrolasra, a
hozzaférés korlatozasara nagy hangsulyt kell helyezni. A gyermek szul6je/torvényes
képvisel6je jogosult arra, hogy hozzdjaruljon a kezelt adatokhoz, és tajékoztatast kapjon
gyermeke személyes adatainak folyamatban |év6é kezelésérdl, az adatkezelés céljardl,
id6tartamardl. Az intézménybdl csak a csaladfiizet keriilhet kiaddsra szigoru adatvédelmi
szabdlyok mentén. A GDPR szabdlyzatoknak konkrétan tartalmaznia kell a gyermekek
fejl6édésével kapcsolatos dokumentumokban vezetett adatok korét, az adatkezelés helyi

madjat, a hozzaférés szabalyait.

Szakmai dokumentacio részei
- Csoportnapld
- Bolcs6dei gyermekfejl6dési dokumentacid

- Csaladi flzet
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VI SAJATOS NEVELESI IGENYU VALAMINT, KORAI FEJLESZTESRE ES GONDOZASRA

JOGOSULT KISGYERMEK NEVELESE-GONDOZASA A BOLCSODEBEN

Bolcs6dében 6 éves korig a sajatos nevelési igény(i gyermek, valamint a korai fejlesztésre és
gondozasra jogosult gyermek nevelése és gondozasa is végezhetd. A sériilés jellegének és

sulyossagdnak megallapitdsa a megyei és févarosi szakértbi bizottsagok feladata.

= A sajatos nevelési igényli gyermekek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult

gyermek elhelyezési mddjai a bélcs6dében.

A bolcs6dei gyermekcsoport |étszamat jogszabaly a 15/1998. (1V. 30) NM rendelet hatarozza
meg. Ennél magasabb |étszam szakmailag nem fogadhato el, a korosztaly specialis igénye, a

differencialt nevelés, az Alapprogramban megfogalmazott célok megvaldsitasa érdekében.

A sajatos nevelési igényl gyermek valamint a korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult
gyermek bolcsédei csoportban (specidlis csoportban vagy integraltan/inkluzivan) torténé
gondozdsa, nevelése, fejlesztése 2 ép gyermek elldtasahoz szikséges feltételrendszer

biztositasaval oldhaté meg.

- Teljes integracid: egy bolcsédei csoportban egy vagy két sajatos nevelési igényl valamint
korai fejlesztésre és gondozdasra jogosult gyermek inkluziv nevelése-gondozasa torténhet.

- Részleges integracio: a gondozasi egység (két csoportszoba) részeként kell kialakitani.
Ebben az esetben az egységen beliil az egyik szobaban az ép gyermekek, a masik szobaban
pedig a sajatos nevelési igényl gyermekek valamint a korai fejlesztésre és gondozasra
jogosult gyermekek vannak. Sziikséges, hogy a napirend meghatdrozott részében a két
gyermekcsoport egyitt legyen.

- Specidlis csoport: A csoportban 6 év alatti, nagyobb mértékben sériilt, felvételkor az ép
csoportba nem illeszthet6 - jelent6s fejl6désbeli elmaradast mutaté - gyermeket

gondoznak, fejlesztenek.

Az SNI valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek ellatasahoz kapcsolédo

feltételeket a fejezetekben kiilon is targyaljuk.
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VIl CSECSEMO ES KISGYERMEKEK ELELMEZESE A BOLCSODEBEN

A bolcs6dében torténd étkeztetés kozétkeztetésnek mindsil, amelyre vonatkozéan a hatalyos
élelmiszer-higiéniai elSirdsokat a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal 2018-ban kiadott —
Utmutato a vendéglatas és étkeztetés jo higiéniai gyakorlatahoz-cim( kiadvanya (tovabbiakban:

GHP) tartalmaz.
Az Gtmutaté a NEBIH elektronikus feliiletén ingyenesen hozzaférhet6 és letdlthetd.

= Az utmutato targyalja

melyek az élelmiszer-vallalkozdk kotelezettségei

- milyen feltételeket kell biztositani a lIétesitményben

- milyen higiénés szabalyok betartasa mellett biztonsagos az élelmiszer készitése
- milyen elGirasok vonatkoznak a késztermékre

- milyen tevékenységek, tennivaldk biztositjak folyamatosan a megfelel§ kérnyezetet az
élelmiszer elkészitéséhez
Az Utmutatd szerkezete atlathatd, haszndlata egyszerd, felhasznalébarat. Mellékletében

taldlhato jogszabdly és fogalomgydjtemény.

A bolcsédei élelmezési feladatokat Ugy kell megszervezni és ellatni, hogy feleljen meg a GHP
altal ismertetett higiénés, kozegészségligyi el6irdsoknak, de ezen kivil gyermekek étrendjére
vonatkozd min8ségi és mennyiségi el6irdsoknak is, a megfelel6 konyhatechnolégiai eljarasok

alkalmazasaval.

= A csecsemd és kisgyermek taplalasanal kiemeleten fontos szempontok

- A fejl6déséhez sziikséges taplalékot szivesen, koranak megfelel6 mddon, megfelel6
mennyiségben és mindségben, j6 étvaggyal elfogyassza.

- Orbmforrds legyen szamdara az étkezés. Ebben az id8szakban szinte egész életre
meghatdrozhatjuk a taplalkozashoz valé hozzadllasat.

- Az étkezés a gyermek és a kisgyermeknevelS kozotti jo kapcsolat kialakitasanak egyik

alapvetd szintere legyen.
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A taplalék legyen a higiénés kovetelményeknek megfelels, korszerl konyhatechnikai

eljarasokkal elkészitett és élvezhetd.

A kisgyermeknevel6 feladatai a kisgyermek taplalasa soran

Megfelel6 étkezési korilmények biztositdsa (napirend, optimdlis személyi és targyi
feltételek)

A gyermek kompetencidjanak figyelembevétele

Helyes étkezési szokdsok kialakitasa

Egészségnevelés a korszer( taplalkozas elemeinek megismertetése

Etkezéssel kapcsolatos eszkdzhasznélat, targyismeret

Felnétt - gyermek kapcsolat erdsitése (benséséges interakcids helyzet)

Etkezés kdzben beszélgetés, dtlet és tanacsadas, ismeretnyujtds

A bolcsodei étkeztetés taplalkozas-egészségiigyi elGirasai

A korosztaly élelmezése sordn szigoru és pontosan meghatdrozott el6irasokat kell betartani,
melyet a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozasi elGirasokrdl sz6l6 37/2014. (IV. 30.) EMMI

rendelet (tovabbiakban: EMMI rendelet) tartalmaz.

A bolcs6dében tamogatjuk az egészéges taplalkozasi szokdsok kialakuldasat, megvaldsitva az
egészséges mindségi és mennyiségi tapldlkozast. Az étlaptervezést élelmezésvezetd
szakember végzi, diétds étkeztetés esetén dietetikus bevondsdval. A bdlcsédei étkeztetés

esetén az el8irt napi energiaszikséglet 75 %-at szlikséges biztositani.

Fontos az egylttm(ikodés a bolcsGde, a bolcsédét fenntartd, a kozétkeztetést végz6 és az
ételek szallitdsat végz6 kozott, igy lesz biztosithatd a teljes élelmiszer-ldancon at

megvaldsitott tudatos, szakmailag és a jogszabalyoknak is megfelel6 bolcsédei élelmezés.

Bolcs6dei étkeztetés soran az elGirt napi energiasziikséglet biztositasa 2 f6 (reggeli és ebéd)
és 2 kisétkezéssel (tizérai és uzsonna) torténik. Az étlapot a szil6k altal jol lathato helyre ki
kell fliggeszteni (gyermekoltoz6ben) és ahol a feltételek adottak online csatornanis. Az étlap
részletes informacidkat tartalmaz az étrendrdl, tapanyag osszetételrdl, allergén anyagokraol.

Amennyiben van diétas étkezd, az étlapjat kiilon kell tervezni és hasonldan elérhetévé tenni.
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Ha lehet&ség van ra, javasolt a bolcsédében az élelmezés témdjaban ,faliujsagot” |étrehozni,

ahol az étlap mellett étkeztetéssel Osszefliggé képek, receptek, tajékoztatasok, népi

szokdsok, jo tanacsok, stb. szerepelhetnek, ezzel is megvaldsitva a csalad-bolcséde

partnerségét, tdmogatast adva a szll6knek gyermekiik élelmezéséhez. Be lehet mutatni,

honnan szdrmazik az étel, kik dolgoznak azon, hogy a gyermekek minden nap finom,

egészséges ételeket fogyaszthassanak el.

Etlaptervezés

A naponta fogyasztandé élelmiszerek vonatkozasaban elGiras a legaldbb 3 adag zoldség, vagy

gylimolcs, ezekbdl legaldbb 1 adag nyers formdban, és két adag gabona alapu élelmiszer. 400 ml

- 2,8% vagy 3,6 % zsirtartalmu- tej, vagy tejtermék, azonban figyelembe kell venni az adott

gyermekek egyéni allapotat, és ahhoz igazitva szlikséges ezt az elGirast betartani.

= Az egészséges taplalas céljanak megfeleléen

Cukrozni a tejkészitményt utdlag nem lehet. A kbzétkeztetd sajat maga készithet tejalapu
italokat (kakad, vanilids tej, fahéjas tej, gyerekkavé), azonban a kozétkezteté altal
készitett tejalapu italok olyan mértékben tartalmazhatnak hozzaadott cukrot, hogy az
élelmezési nap soran biztositott 6ssz-cukortartalom 10 élelmezési nap atlagdban ne

haladja meg a napi 6sszes energiamennyiség 8 szazalékat.

Tejfolt, tejszint csak ételkészitéshez lehet felhasznalni, tejszin esetén 10 napban

legfeljebb1 alkalommal.
A bolcsédében bo zsiradékban silt étel nem adhaté.

A sziikséges folyadékbevitelt a tej mellett ivovizzel, limonadéval vagy teaval kell
biztositani, illetve 10 nap alatt 6-szor adhatdé 100%-os gyimodlcs, vagy zoldséglé. A
limonadé olyan mértékben tartalmazhat hozzaadott cukrot, hogy az ne haladja meg a
napi 6sszes energiamennyiésg 8%-at, 10 élelmezési nap atlagaban. Célszer( azonban a
cukor mell6zése annak érdekében, hogy az ellatottak, kivaltképp a gyerekek, a
természetes izeket élvezhessék. EdesitSszer az EMMI rendelet 14. § (4) bekezdése szerint
harom év alatti korcsoportnak — a diétas étkezést igényl6 szénhidratanyagcsere-zavarban

szenveddk kivételével — nem adhatd. Tea esetén preferdlni javasolt a gylimélcsteakat.
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Fekete tea készitéséhez a kordbban az Orszagos TisztifGorvosi Hivatal altal kiadott ,A
rendszeres étkezést biztosito, szervezett élelmezési elldtdsra vonatkozd tdpldlkozds-
egészségligyi ajdnlds kozétkeztet6bk szamdra” megnevezésli dokumentumban
meghatdrozott mennyiség — 2 g mennyiségl teafl, vagy egy tea filter 1.5 liter vizhez —

figyelembevétele javasolt.

Nem lehet felhaszndlni és adni: 23%-ndl magasabb zsirtartalmd huskészitményt,
leveskockat, ételizesit6ket, energiaitalt, cukrozott gyiimolcs-, vagy zoldséglét, szorpot,
szénsavas UditGitalt, édesit6szert, meghatarozott adalékanyagokat, szdraz hiivelyeseket,
sertés és baromfi zsirt. Edességet kiilon étkezésként. A bolcsédés gyermekek részére az
aldbbi élelmiszerek, élelmiszercsoportok adasa kotelezé 10 élelmezési napra szamitva,
figyelembe véve a napi kétszeri kis és napi kétszeri féétkezést (a részletes nyersanyag-
kiszabati elGiras a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet tablazat mellékletében talalhatd):

v" hus legaldbb 6, legfeljebb 8 alkalommal

v huskészitmény legfeljebb 4 alkalommal (23%-nél alacsonyabb zsirtartalmu)

v hal legaldbb 1 alkalommal

V' bels8ség legfeljebb 3 alkalommal (két alkalommal az ételkészitéshez, egy alkalommal
a kisétkezés részeként)

v tojas (legaldbb 3, legfeljebb 5 db az ételek készitéséhez felhasznéltakkal egyitt)
v’ rizs legfeljebb 1 alkalommal

v széraztészta legfeljebb 1 alkalommal

v" burgonya legfeljebb 3 alkalommal

v’ izesitett tejkészitmény legfeljebb 4 alkalommal

v teljes ki6rlésd gabona alapu élelmiszer 5 alkalommal

A fentiekbdl is kitlinik, hogy nagyon Osszetett feladat az étlap megtervezése az elGirasok

betartasaval. Javasolt koreteknek felhasznalni a rizs, tészta és burgonya mellé, kolest,

kuszkuszt, bulgurt... stb. A reggelihez és uzsonnahoz a szendvicsre feltétnek javasolt a hus és

huskészitmények, tejtermékek mellett a zoldség alapu krémek bevezetése is. Az ételek

elkészitésének maodja, formadja, allaga is meghatarozé. Figyelemmel kell kisérni az egyes
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ételtipusok népszerliségét, ha nem fogyasztjak a gyermekek jéizlien, érdemes valtoztatni az
csirkemdj ropogdssal nem biztos, hogy elfogyasztjak, de tartalmdban ugyanezt az ételt
csében silt formaban szivesen eszik a gyerekek. A brokkoli f6zelék esetleges kesernyés izét,

pedig nagyon harmonikussa teszi a sargarépas-brokkoli f6zelék.

Az ételek fogyaszthatdsaga is fontos kritérium. A kisgyermekek el6szeretettel eszik kilon

a feltétet, vagy csak a kenyeret. Ez megel6zhet6 a szendvicskrémek bevezetésével.

A kenyerek, pékaruk vastagsdga, megfelel6 méretlire valé vagasa noveli a fogyasztasi
kedvet. A vékonyabb, negyedbe szeletelt, vagy nagyobb (6-7 cm széles) csikokra vagott
kenyér konnyebben fogyaszthatd, mint a vastag 2 cm-es félbe vagott karéj kenyér.
Kertlendd azon pékaruk adasa, melyek nehezen raghaték, ugyanigy a vastag rostu husok,

vagy fas zoldségek.

Az EMMI rendeletben meghatarozott adagolasi Utmutatd alapjan szilikséges a gyermekek
ételadagjat talalni. Javasolt 12/14 f6s csoportban alcsoportonként kilon talaléedényt
hasznalni, igy nem kell a kisgyermeknevel6knek egymdsnak adogatni talaldsnal az
edényeket, illetve az adagoldsnal a repeta kindlasa is bemérhet6 alcsoportonként.
Meghatarozott és mindenki szamara ismert legyen a merdékanalak (rtartalma, darabos,
vagy szeletes ételeknél az egy f6re es6 darabszamok, a poharak (rtartalma, stb., igy
biztositjuk az EMMI rendeletben szerepl§ el6irdasok megvaldsithatdsagat, az egyéni

bandsmadod megvaldsitasaval parhuzamosan.

A fokozatossdg a csecsemétaplalds mellett a kisgyermektaplalds soran is hangsulyos
alapelv. Az EMMI rendelet 1 éves kortdl ir el6 kotelezettségeket. Ezek az elGirdasok
altaldnossagokat tartalmaznak, keretet és tampontot adnak az adott korosztaly
élelmezéséhez, de figyelembe kell venni az adott korosztaly fejlédési allapotat,
sajatossagait, és egyéni igényeit is. Az 1 éves koru gyermekek tapldlasat fokozatos
atmenettel kell megszervezni, lebonyolitani, melynek helyes kivitelezése a
gyermekélelmezésben dolgozd szakemberek feladata valamint fokozott egylttmU(kodést

és odafigyelést igényel.
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Figyelembe kell venni az életkori sajadtossagokat. A csecsem hozzataplaldsa kapcsdan mar
megjelenik a ragasra nevelés, mely a bodlcs6dei ellatas alatt is alkalmazandd. Ha a
gyermeknek van foga, mellyel mar elrdgja és 6rli az ételt, érdemes bevezetni szilard allagu
ételféleségeket az étrendbe, azonban fokozatosan. ElGszér a puhabb ételeket, mint
pékaruk, péksitemények, és az omldsabb gylimoélcsoket, konnyen raghatéd konnyl
szerkezet(i kis darabos fehérhisokat, szendvicsfeltét krémeket, mely a kor
el6rehaladtaval a fogak gyarapoddsaval és a ragasi technika ligyesedésével kiterjeszthet6

minden rendelet altal megengedett ételféleségre.

Eleinte az ételek elkészitésénél is preferaljuk a f6tt, parolt ételeket, amelyeknél az ételek
allaga, az 6sszetev6k mérete a kornak megfelel§, kis darabos, vagy reszelt, késGbbiekben
ez valtoztathatd. A tipeg6 korosztadly szamara ez hangsulyos, mert a nem fejlettségnek
megfelel6en elkészitett étel szamos problémat eredményez. A fulladasi veszély mellett, a
nagy darabos falatokat egyben nyelik le, ragdsi technikaja nem megfelel6en alakul ki.
Normal esetben az emésztési folyamat mar a szdjban megkezdédik, a fogak feladata, hogy
aprobb darabokra 6rlik az ételt, az emészténedvek szamara jobban hozzaférhetébb a
taplalék. Az egyben, nagyobb darabban lenyelt falatok nem emésztédnek meg
megfelel6en, kevésbé tudnak felszivddni, igy részben, vagy egészben emésztetlenil

hagyjak el a bélcsatornat, a sok felesleges salakanyag megterheli a bélrendszert is.

= Diétas taplalas a bolcs6dében

Vannak gyermekek, akik bizonyos anyagokra, fliszerekre érzékenyen reagdlnak, piros
bérpir keletkezik az arcukon, vagy a szajuk koril. llyen lehetnek az oxalat tartalmu ételek
(soska, spendt), és a fokhagyma. Ez esetben a gyermek alapos arcmosasa javasolt, és
figyelni kell az allergias reakcid erfsségét. A sziilGvel vald konzultaciot kovetben lehet
donteni a gyermek tovabbi élelmezésérdl az érintett napokon. Jellemz&en kis reakciét
valtanak ki ezek az anyagok, de érdemes jelezni az élelmezésvezetének, hatha kertilhet6k

ebben a nevelési éveben ezek az ételféleségek.

Az ételallergidban, intolerancidban szenved6 beteg gyermekek részére a diétanak
megfelel§ étrend biztositdasa kotelez6. A diétas étrend biztositasa iranti igényt a helyi

szabdlyoknak megfelel6en kell jeleznie a sziilbnek beiratkozaskor. Az igény
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bejelentéséhez rendelkeznie kell a gyermeknek érvényes, szakorvos altal kidllitott
igazolassal, mely tartalmazza a diéta elGirasat. Célszer( a felvételi kérelem benyujtasakor
mar rakérdezni a diétds étkeztetési igényre, hogy mire a gyermek felvétele megtorténik,
a diétara szorulé gyermek megfelel6 élelmezésérél gondoskodni tudjon az intézmény
(targyi feltételek, megfelel6 alapanyagok, recepturdk, technoldgia, diétas szakacs,
dietetikus). A diétas gyermekek tapldlasa nagy figyelmet igényel, kizarélag a szdmukra
készitett és megjeldlt ételek és italok adhatok. Az ételek megfelel6 jeldlésérdl a
f6z6konyha gondoskodik, szallitasuk és talalasuk is elkilonitve torténik. A talaldkocsira
lefedve, a kisgyermekneveldk, illetve a bolcs6dei dajka szamara is egyértelmUen, névvel
ellatva keriilnek fel a résziikre készitett italok, ételek, e szerint talaljdk az asztalnal a

gyermekek részére a diétas ételeket. (Szabd Leventéné 2021.)
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